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UCHWALA Nr ........cevnenee. 2025
RADY GMINY SUSZEC
z dnia 18 grudnia 2025 .

W sprawie przyjecia na 2026 rok programu osfonowego , Teleopieka 2026 - zapewnienie cigglosci
ustugi opieki na odleglo$¢ na rzecz senioréw Gminy Suszec w wieku 60 lat i wiecej”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz.U.
z 2025 r,, poz. 1153), art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (j.t. Dz. U. z2025r., poz. 1214 ze zm.),

Rada Gminy Suszec
uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala sig na 2026 rok program ostonowy ,Teleopieka 2026 - zapewnienie ciaglosci ustugi opieki na
odlegtos¢ na rzecz seniorow Gminy Suszec w wieku 60 lat i wigcej”, stanowigcy zalgcznik do ninigjszej
uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Suszec.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Krystyna Kluss

Radce y
K117






Zatacznik

douchwaly Nr..............
Rady Gminy Suszec

z dnia 18 grudnia 2025 1.

Program oslonowy ,, Teleopieka 2026 — zapewnienie cigglosci ustugi opieki na odlegloé¢ na

rzecz senioré6w Gminy Suszec w wieku 60 lat i wigcej”

I. Podstawa prawna programu

Program ostonowy ,,Teleopieka 2026 — zapewnienie ciggtoéci ustugi opieki na odlegtos¢ na rzecz
senioréw Gminy Suszec w wieku 60 lat i wiecej”, zwany dalej Programem, jest Programem
osfonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy o pomocy spofecznej tj. podejmowanie
innych zadan z zakresu pomocy spofecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym
tworzenie i realizacja programéw ostonowych. Program bedzie realizowany w 2026 roku i

obejmie swoim zasiggiem mieszkancow gminy Suszec w wieku 60 lat i wiecej.

II. Cel programu

Celem Programu jest zapewnienie ciaglosci ustugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 60 lat i
wigcej przez Swiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy Suszec,
wpisujgcych si¢ we wskazane w programie obszary oraz poprawa poczucia bezpieczenstwa i
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep
do tzw. ,opieki na odleglo$é”. Program jest elementem polityki spofecznej Gminy Suszec, w
zakresie realizacji Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Suszec na lata
2021 - 2026. Jednym z celow strategicznych jest wspieranie dziataf stuzacych poprawie jakosci
zycia 0sOb starszych i niepelnosprawnych oraz zapewnienie pozostania ich w $rodowisku
zamieszkania. Osiagnieciu powyzszego celu stuzy¢ bedzie miedzy innymi dostgpno$¢ ustugi

»opieki na odlegtos¢™.

IIL. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu

Wedlug danych demograficznych, zawartych w Strategii Rozwiazywania Probleméw
Spolecznych w Gminie Suszec na lata 2021 — 2026, nastgpuje proces starzenia naszej

spolecznosci lokalnej, dlatego konieczne jest skupienie wiekszej uwagi na potrzebach o0s6b

starszych.



Ograniczona mobilnos$¢ tych osdb, nieporadno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego jak
rowniez samotno$é, uzasadniajg konieczno$¢ modyfikowania i usprawnienia sytemu ustug.
Przyjecie do realizacji niniejszego Programu jest zasadne w kontekscie potrzeb spotecznych oraz
zdrowotnych mieszkancéw w wieku 60 lat i wigcej, dajac im szans¢ na pozostanie jak najdiuzej

w srodowisku zamieszkania.
IV. Adresaci Programu oslonowego

Do Programu kwalifikowani beda seniorzy w wieku 60 lat i wigcej z terenu Gminy Suszec,
ktérzy:

1. zostali objeci ustugg wsparcia w ramach rzagdowego programu Korpus Wsparcia Senioréw w
2025 roku i wyrazg che¢ kontynuacji tej formy wsparcia w 2026 roku,

2. osoby, ktére majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi, ktére nie sg w

stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program ostonowy ,, Teleopieka 2026 — zapewnienie cigglosci ustugi opieki na odleglosé na rzecz
seniorow Gminy Suszec w wieku 60 lat i wiecej” jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja
przed nami zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki spolecznej panstwa
w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan
zdrowia.

1. Program realizowany bedzie w 2026 roku dla maksymalnie 20 seniorow.

2. Realizatorem Programu bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Suszcu (GOPS).

3. Do Programu kwalifikowani bgda seniorzy spelniajgcy kryteria okreslone w punkcie IV
niniejszego Programu.

4. Realizacja Programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.

5. Opis ustugi:

Osoby zakwalifikowane do Programu uzytkuja w ramach systemu teleopieki opaski
telemedyczne — tzw. ,,Opaski bezpieczefistwa” , ktére potaczone sg z obstuga operatora pomocy —
w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego,
znajdujgcego sie na opasce, umozliwi pofgczenie si¢ ze stale gotowg do interwencji centralg.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)



podejmuje decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego
otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekunéw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika GOPS lub wezwaé
stuzby ratunkowe.

Opaska noszona jest na nadgarstku, wyposazona jest w przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
detektor upadku, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie sie z centrum obstugi i
opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci Zyciowe — puls, saturacja.

6. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki Gmina poniesie w zwiazku z kosztem obstugi
systemu dla opasek bezpieczenstwa zakupionych przez Gming Suszec w ramach programu

realizowanego w 2022 roku, koszt organizacji i koordynacji realizacji ustugi wsparcia.

VI. Finansowanie programu

Program ostonowy ,, Teleopieka 2026 — zapewnienie cigglosci ustugi opieki na odlegto$é na rzecz
seniorow Gminy Suszec w wieku 60 lat i wiecej” finansowany bedzie:

ze srodkow finansowych budzetu Gminy Suszec — Dzial 852 Rozdzial 85295 lub ze $rodkow
pochodzacych z dofinansowania z innych zrodet.

W przypadku wprowadzenia w zycie rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2026, niniejszy program osfonowy finansowany bedzie ze srodkéw finansowych budzetu Gminy
Suszec — Dziat 852 Rozdziat 85295 i dotacji celowej budzetu panstwa, lub wylacznie z dotacji

celowej budzetu panstwa.

VII. Monitoring programu

Z realizacji ,,Programu” sporzadzane bedzie sprawozdanie ujete w rocznym sprawozdaniu z
dziatalnosci Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Suszcu, przedstawiane Radzie Gminy
Suszec, a w przypadku otrzymania dotacji rozliczenie otrzymanych srodkéw zostanie wykonane

zgodnie z ustawg o finansach publicznych.






Uzasadnienie

Program ostonowy ,Teleopieka 2026 - zapewnienie ciggtosci ustugi opieki na odlegtos¢ na rzecz
seniorow Gminy Suszec w wieku 60 lat i wigce]” przeznaczony jest dla mieszkancow gminy Suszec,
ktorzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcych
samodzieing gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie
zapt—‘ewn*iqc":L Lan wystarczajgcego wsparcia. Celem programu jest zapewnienie poprawy bezpieczenstwa oraz
mozliwoéci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania os6b starszych przez zwiekszanie
dostepu do tzw. ,opieki na odlegtosé”.

Program ostonowy ,Teleopieka 2026 - zapewnienie ciggtosci ustugi opieki na odlegto$¢ na rzecz seniorow
Gminy Suszec w wieku 60 lat i wigce]” jest kontynuacjg rozpoczetych w 2022 r. dziatah na rzecz senioréw
w ramach rzgdowego Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw 2022”. W roku 2026 Gmina Suszec zamierza
kontynuowat dziatania rekomendowane przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotfeczne;j.
Podstawg prawng realizacji w/w Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej - ,Do
zadan wiasnych gminy nalezy: podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajgcych z
rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych” oraz art. 110 ust. 10
w/wym. ustawy - ,Rada gminy, biorac pod uwage potrzeby (...) opracowuije i kieruje do wdrozenia lokalne
programy pomocy spotecznej”.

Majgc na uwadze powyzsze podjecie uchwaly jest celowe:

- Dyrektor
JMinnego O4rod omocy Spohzcznej
zZcu
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