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1. DANE OGOLNE

1.1 CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zostata opracowana zgodnie Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informaciji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. Ust. nr 120 poz. 1126),

Zgodnie z art.21a pkt.1 na kierowniku budowy spoczywa obowigzek sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia ,BIOZ”, uwzgledniajacego specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia rob6t budowlanych, w tym
planowane jednoczesne prowadzenie rob6t budowlanych.

Zakresem robét budowlanych dla ktdrych istnieje konieczno$¢ opracowania informagji i planu ,BIOZ” umieszczono w
Prawie Budowlanym art.21a ust.2 pkt.1-10 Ustawy Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994r - Dz. U. 00.106.1126 z
pdzniejszymi zmianami.

1.2 MATERIALY WYKORZYSTANE W OPRACOWANIU

Projekt budowlany

Ustawa Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994r.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzeénia 2001r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drogowych

1.3 LOKALIZACJA INWESTYCJI

dziatka nr ewidencyjny 4003/203, obreb — Suszec

jednostka ewidencyjna 241006_2 Suszec

powiat pszczynski
wojewodztwo $laskie

1.4 TERMIN REALIZACJI PRAC
IV kwartat 2019 — IV kwartat 2020

2. ZAKRES | KOLEJNOSC REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Projektowane 3 obiekty kubaturowe (budynek socjalno-biurowy, wiata tymczasowego przechowywania odpaddw
w kontenerach, rampa najazdowa z pomieszczeniami pod gorng platofrma), wraz z instalacjami wewnetrznymi wody,
kanalizacji sanitarnej bytowej i deszczowej i kabli energetycznych wraz z urzadzeniami towarzyszacymi, drogi i
chodniki, ogrodzenie terenu stanowig elementy, ktére przewiduje inwestycja.

Zakres prowadzonych robot.

- roboty przygotowawcze

- roboty ziemne,

- roboty drogowe,

- roboty instalacyjne,

- roboty fundamentowe,

- roboty budowlane murowe

- roboty montazowe — konstrukcji z elementéw prefabrykowanych betonowych oraz gotowych urzadzen i elementow
- roboty wykonczeniowe.



WyzZej wymienione zakresy muszg by¢ realizowane zgodnie z zatozong technologig w projekcie budowlanym.

Kolejno$¢ realizacji robot budowlanych
a) zabezpieczenie placu budowy i wykonanie ogrodzenia terenu budowy;

b) przygotowanie miejsca na placu na materiaty budowlane,

c) wykopy ziemne

d) roboty szalunkowe

e) wykonanie fundamentow projektowanych obiektéw budowlanych

f)  wykonanie instalacji zewnetrznych uzbrojenia technicznego, stanowigcych potaczenie, kanalizacji sanitarnej

i deszczowej, instalacji elektroenergetycznej, w tym budowa dwdéch zbiornikéw podziemnych

g) wykonanie instalacji wewnetrznych uzbrojenia technicznego

h) wykonanie odwodnien liniowych i wpustéw odprowadzajacych wody opadowe

i) wykonanie izolacji przeciwwilgociowych fundamentow

i) wykonanie opasek i nawierzchni utwardzonych zewnetrznych z jednoczesnym montazem systemu
odwodnienia terenu

k) budowa wagi samochodowe;

) wykonanie nawierzchni utwardzonych

m) montaz kontenera socjalno-biurowego

n) wykonanie prefabrykowanych elementéw rampy najazdowej i muru oporowego
0) budowa i montaz wiaty w konstrukciji stalowe;

p) budowa o$wietlenia zewnetrznego i instalacji monitoringu

q) montaz kontenera chtodni i kontenera na odpady niebezpieczne i problemowe

r)  wykonanie instalacji elekirycznej i oswietleniowej w kontenerze socjalno-biurowym, chtodni i kontenerze na
odpady niebezpieczne i obojetne
S) nasadzenia zieleni towarzyszacej i nasadzenia zastepcze
t)  wykonanie ogrodzenia terenu, bram, montaz szlabanéw i czytnika kart magnetycznych
u) uporzadkowanie terenu
Kolejnosc¢ realizacji poszczegoinych elementdw uzbrojenia podziemnego jest dowolna, nalezy jednak zadbac o to,
aby wykona¢ odpowiednie zabezpieczenia w miejscu kolizji.

3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na terenie inwestyciji znajduje sie stup sieci elektroenergetycznej 110kV.
Na terenie inwestycji nie wystepujg elementy wymagajace rozbidérki.

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU LUB DZIALKI, STWARZAJACE ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Istniejace zagospodarowanie terenu nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi uczestniczacych w
procesie budowlanym. Elementy uzbrojenia terenu nie koliduja z inwestycjg, na czas prowadzenia prac zostang
zabezpieczone przed ewentualnym uszkodzeniem.

5. ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH,
OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA

Przed przystapieniem do prac nalezy sie upewni¢, czy nie nalezg one do szczegblinie niebezpiecznych. Prace
zaliczone do szczegolnie niebezpiecznych nalezy wyszczegolnic w Wykazie prac szczegdlnie niebezpiecznych.

5.1. Roboty ziemne- wykonywanie wykopow o gtebokosci powyzej 1,5m przy posadowieniu budynku, uzbrojenia
podziemnego,—prace te groza nagtym zasypaniem oraz upadkiem do wykopu.
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),
- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunieciem sig; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w
miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).



5.3

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacii i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robdt.

Wykonywanie robo6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

Powinno by¢ poprzedzone okre$leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci w jakiej mogg by¢
one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatlo
ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegto$ci nie mniejszej niz
1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko do
gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci

Réwnej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnieni o glebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0
m mozna wykonywac, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.
Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gteboko$ci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuije sie na terenach osuwiskowych,

- gteboko$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gteboko$¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie) do
wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuraciji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegbinego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia
ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.
Skfadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

- w odlegto$ci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywaé sie poza granicg klina naturalnego odtamu
gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia nawiséw gruntu.
Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o Scianach pionowych i na glebokosci
powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0sOb klatkami ostonowymi lub obudowg
prefabrykowana.

Roboty budowlano-montazowe — bedg wykonywane na wysokosci.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia wykopu

- przygniecenie pracownika elementami prefabrykowanymi podczas wykonywania robdt montazowych przy
uzyciu zurawia budowlanego lub podno$nikéw (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. W obszarze
rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty prefabrykowanych elementéw Wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na podstawie projektu
montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Prowadzenie montazu z elementdéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,



- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja wymaganego
przepisami odrebnego o$wietlenia.

Odlegto$¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a Zewnetrznymi cze$ciami konstrukcii
montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia osob w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem zurawia lub
wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatéw i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem
zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty $wietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
réwnomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i olsnien osdb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania.

W czasie zakladania stezen montazowych, wykonywania robdt spawalniczych, odczepiania elementéw
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykéw nalezy stosowa¢ wytgcznie pomosty montazowe lub
drabiny rozstawne.

W czasie montazu nalezy stosowac¢ podktadki pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.
Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotow, materiatow lub
wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi dna wykopu, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropdw nieobudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybdéw

dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koAcowki linki
bezpieczefstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysoko$ci okoto
1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejécia. WytrzymatoS¢ i sposéb zamocowania prowadnicy,
powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczeristwa
szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca urzadzenia
samohamujacego.

Dhugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sa wymagane, jezeli linki asekuracyjne saq mocowane do linek urzadzen
samohamujgcych, ograniczajgcych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatow
bezpieczenstwa lub pasdéw bezwtadno$ciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny
by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysoko$ci za pomoca prowadnicy pionowej, zamocowane;
niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu. Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktdre powinny
by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na

mozliwo$¢ wystapienia szczegblnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie $rodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Zagrozenia wynikajace z uzycia drobnych narzedzi stacjonarnych:

(pita do ciecia drewna) i osobistych (szlifierki katowe, palniki do ciecia, mtot udarowy, mtotki itp.) Jak réwniez
przebywanie w poblizu czynnych urzadzen, stwarzajg ryzyko wystapienia urazéw u pracownikdw na skutek
np. Nieprawidtowej obstugi, ztego stanu technicznego w/w urzadzen i narzedzi

Zagrozenia wynikajace z uzycia drobnych narzedzi stacjonarnych:

(pita do ciecia drewna) i osobistych (szlifierki katowe, palniki do ciecia, mtot udarowy, miotki itp.) Jak réwniez
przebywanie w poblizu czynnych urzadzen, stwarzajg ryzyko wystapienia urazow u pracownikow na skutek
np. Nieprawidtowe] obstugi, ztego stanu technicznego w/w urzadzen i narzedzi

Wykonywanie robét murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione. Chodzenie po $wiezo
wykonanych murach, ptytach, stropach i niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie sie poza krawedzie
konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opieranie o balustrady jest zabronione.



5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

5.9

5.10

5.11

5.12

Roboty montazowe zwigzane z montazem elementéw prafabrykowanych betonowych oraz gotowych
elementow budowlanych (np. kontenera socjalnobiurowego, kontenera na odpady niebezpieczne i
problemowe, kontenera chtodni) - Wystepuje zagrozenie zwigzane z pracami na rusztowaniach
systemowych, drabinach-mozliwo$¢ wystapienia zagrozenia zycia i zdrowia pracownikéw, w szczegoélnosci
upadku z wysokosci. Wystepuje zagrozenie upadkiem z wysoko$ci, uderzeniem przedmiotem spadajgcym z
gdry, przygniecenie, potracenie transportowanym lub montowanym elementem.

Prace budowlano-montazowe z uzyciem drobnych narzedzi stacjonarnych

(pita do ciecia drewna) i osobistych (szlifierki katowe, palniki do ciecia, mtot udarowy, mtotki itp.) jak
réwniez przebywanie w poblizu czynnych urzadzen, stwarzajg ryzyko wystapienia urazéw u pracownikdw na
skutek np. nieprawidtowej obstugi, ztego stanu technicznego w/w urzadzen i narzedzi

Roboty betonowe i zelbetowe - roboty zbrojarskie, betonowe i zelbetowe sg przyktadem $cistego zwigzku
technologii wykonawstwa robot z bezpieczeristwem pracy. Roboty zbrojarskie i roboty ciesielskie powinny
by¢ wykonywane w warsztatach zaplecza lub bezposrednio na terenie budowy pod

wiatami.

W trakcie wykonywania tych robot nalezy zadbac o bezpieczenstwo wykonywanych konstrukgji i
bezpieczenstwo pracy 0sdb zatrudnionych przy uktadaniu i montazu zbrojenia, uktadaniu mieszanki
betonowej oraz jej pielegnacji w czasie twardnienia

Roboty dekarskie- ze wzgledu na wykonywanie na wysokosci nalezg do rob6t

niebezpiecznych i ucigzliwych. Ocieplenie dachu nalezy wykonywac z rusztowan przestawnych, Praca na
dachu moze by¢ prowadzona tylko przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych. Przy pracach nie nalezy
zatrudniac kobiet i mfodocianych.

Przy pokryciach dachowych z blachy nalezy zabezpieczy¢ pracownikow w lekkie obuwie na gumowych
spodach z odpowiednimi nacigciami.

Porazenie pradem w przypadku uzywania niesprawnych narzedzi, maszyn i urzadzen zasilanych energig
elektryczng

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét spawalniczych:

e Zagrozenie poparzeniem

Szkodliwe dziatanie pytéw spawalniczych(zagrozenia chemiczne i dymowe)

Zagrozenia odpryskami spawalniczymi

Uszkodzenie wzroku i skéry na skutek promieniowania nadfioletowego i podczerwonego

Zagrozenie pozarem lub wybuchem

Zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym przy spawaniu elektrycznym, zwigzane z uzytkowaniem
spawarek i ich wyposazenia

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

Upadek pracownika z wysoko$ci

Uderzenie spadajacym przedmiotem

Stosowanie szkodliwych substancji chemicznych

Stosowanie substancji mogacych powodowac alergie

Postugiwanie sie elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod cisnieniem

Niebezpieczenstwo pozaru

Rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z dokumentacjg producenta albo
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy
ruchomych podestéw roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia. Rusztowania nalezy ustawia¢
na podiozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze spadkiem umozliwiajacym odptyw wod opadowych.
Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.
Roboty na wysokosci

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1 m od podtogi lub
ziemi powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci — balustradg o wysokosci 1,1 m.
Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto
1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejécia. Diugosc¢ linki bezpieczenstwa, szelek bezpieczeristwa
nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

Prace na wysokosci sg zaliczone do prac szczegolnie niebezpiecznych.

Roboty ciesielskie

Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajace wypadanie narzedzi
oraz nie utrudniajace swobody ruchu. Reczne podawanie w pionie dtugich przedmiotéw, a w szczegdlnosci



desek lub bali jest dozwolone wytacznie do wysokosci 3,0 m. Roboty ciesielskie montazowe wykonuje
zespdt liczacy co najmniegj trzy osoby.

513  Roboty prowadzone w sasiedztwie linii elektroenergetycznych
Roboty w obrebie linii elektroenergetycznych, zaliczanych do urzadzen elektroenergetycznych, wiazg sie z
duzymi zagrozeniami i wchodzg w zakres prac szczegdlnie niebezpiecznych. Napowietrzne linie
elektroenergetyczne na placu budowy lub w jego poblizu stwarzajq ryzyko porazenia pradem elektrycznym
w przypadku zerwania lub dotkniecia przewodow linii przez pracujace czy przejezdzajace w poblizu
maszyny budowlane lub przez przedmioty trzymane przez ludzi, zerwania przewodéw linii na skutek
warunkdw atmosferycznych (wiatr, sadz katastrofalna) oraz uszkodzenia stupéw, przeskoku napiecia na
ludzi lub znajdujace sig w poblizu przewodzace prad elementy maszyn i przedmiotéw badz uszkodzenia
izolacji linii.

6. INFORMACJA O WYDZIELENIU | OZNAKOWANIU MIEJSCA PROWADZENIA ROBOT
BUDOWLANYCH STOSOWNIE DO RODZAJU ZAGROZENIA.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét

Budowlanych, co najmniej w zakresie:

A) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

B) wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,
) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
) odprowadzenia $ciekéw lub ich utylizacj,
)
)
)

) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

zapewnienia wiasciwej wentylacj,

H) zapewnienia tacznosci telefoniczne;,

) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub rob6t powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw
mechanicznych i maszyn budowlanych. Szerokos¢ ciagu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmnie;
0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy
Wyznaczy€ i oznakowaé miejsca postojowe na terenie budowy.

Szeroko$¢ drdg komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rodkéw
transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtadciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylinie, po ktdrych dokonuje sie recznego przenoszenia cigzarow
nie powinny mie¢ spadkow wigkszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstgpach nie
mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony
Balustrada. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej 0 wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowa a porecza nalezy wypetni¢ w sposdb
zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysoko$ci przedmiotoéw, powinna by¢ ogrodzona
balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej moga spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.
Daszki ochronne powinny znajdowac si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i
by¢ nachylone pod katem 450 w kierunku zrédta zagrozenia.

Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

Uzywanie daszkdw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatdéw jest
zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity
pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.

C
D
E) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
F
G



Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacijg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych moga
by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie
od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

A) 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

B) 5,0 m — dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym 15 KV,

C) 10,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym 30 KV,

D) 15,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110 KV,

E) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na niebezpieczng odlegtosé do wiw
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem osdb nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od
odbiornikow energii.

Przewody elekiryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo
pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co
Najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

A) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,

B) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,

C) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzer ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy sprawdzac ich
dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny byé odnotowywane w ksigzce konserwacji
urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw
higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llo§¢ wody do celow higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego

Pracownika jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

A) 120 | - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujacymi lub zakaznymi albo powodujgcymi silne
zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

B) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia
nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskow,

C) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a" i ,b”".

Niezaleznie od iloSci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,¢" nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy metr
kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place
Itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgleddw profilaktycznych,

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny
organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwarte;

Przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sig okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej

100C lub powyzej 25 oC.

Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wtasnym zakresie z produktéw otrzymanych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie
(na odziez robocza i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszamie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych
inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.



Zabrania sie urzagdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktore;
roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwos¢ przechowywania oddzielnie
odziezy roboczej i wiasnej. W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moga by¢ stosowane tawki,

Jako miejsca siedzace, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podioza.

Jadalnia powinna sktadac sie z dwoch czesci:

A) jadalni wlasciwej, gdzie powinno przypadac co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z pracownikdw
jednoczesnie spozywajacych positek,

B) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza wysoko$é
tych pomieszczen, tj. Do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania
materiatow i wyrobow.

Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajacy mozliwosé
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i urzadzen.

Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokos$ci nie wigkszej niz 2,0 m, a stosy materiatow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 — warstw.

Odlegtos¢ stosdw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

A) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

B) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobdw o ploty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow jest dopuszczalne przy
uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktéry powinien by¢ regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdw i przepisow przeciwpozarowych.
llo$€ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisdw przeciwpozarowych.
W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajgca z potrzeb bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

7. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed

Zapewnienie szkolenia okresowego (nie rzadziej niz raz na rok) w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
Zapewnienie szkolenia wstepnego w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy obejmujacego instruktaz ogéiny,
instruktaz stanowiskowy i szkolenie podstawowe pracownikom nowo zatrudnionym przed ich przystapieniem do
pracy:

1) Przed przystapieniem do pracy pracownicy powinni by¢:

a. poinformowani o przydzielonych im obowigzkach

b. zapoznani z budowg

c. zapoznani z programem robot budowlanych i przepisami BHP obowigzujacymi przy prowadzeniu
rob6t przez osoby majace odpowiednie przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje formalne,
pracownicy odbyte szkolenia musza potwierdzi¢ wtasnorecznym podpisem.

d. zapoznani z zasadami stosowania Srodkow ochrony w tym paséw ochronnych barierek i linek
zabezpieczajgcych,

e. zapoznani z rodzajami warunkow atmosferycznych przy ktdrych roboty nalezy przerwac,

f.  zapoznani z dokumentacjq techniczno-ruchowg zastosowanych rusztowan wraz z zasadami
kontrolowania ich stanu i dopuszczalnym obcigzeniem pomostow,

g. pouczeni o wystepujacych zagrozeniach zdrowia i zycia przy wykonywaniu poleconej pracy,

h. przeszkoleni przez kierownika budowy w zakresie szkolen stanowiskowych

2) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia:
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a.

jezeli wykonana praca stwarza zagrozenie zycia lub zdrowia nalezy bezwzglednie przerwac
wykonywanie danej czynno$ci w celu usuniecia zagrozenia. Jezeli usuniecie zagrozenia nie jest
mozliwe nalezy zgtosi¢ problem przetozonemu w celu zmiany sposobu wykonania danej czynnosci.
W przypadku zauwazenia wykonania przez innego z pracownikéw prac stwarzajacych zagrozenie
pracownik, ktory zauwazyt zagrozenie jest obowigzany zgtosi¢ to osobie sprawujgcej nadzér na
budowie.

Nalezy uzywa¢ narzedzi, maszyn i urzadzen jedynie zgodnie z ich przeznaczeniem i instrukcjg
uzytkowa. Zabrania si¢ uzywania maszyn i urzadzen, ktore wykazujg cechy nie spetniania wymagan
bezpieczenstwa ( np. przetarty kabel, zepsuty wytacznik , brak ostony itp.). O uszkodzeniach nalezy
poinformowac osobe sprawujaca bezposredni nadzér nad wykonywanymi pracami w celu usuniecia
uszkodzen lub wymiany urzadzenia.

Uzywanie narzedzi i urzadzen wymagajacych specjalnych kwalifikacji dopuszczane jest jedynie
przez osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie zgodnie z przepisami o szkoleniu pracownikéw.

3) stosowanie przez pracownikow Srodkow ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkami
zagrozenia. Pracownicy sg obowigzani do stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej zgodnie z ich
przeznaczeniem i stosowanie do wykonywanej czynno$ci, a w szczegélnosci:

a.
b.

C.

d.

il

J.
k.

ubrania ochronnego — do wszystkich wykonywanych prac,

kamizelek ostrzegawczych

rekawic ochronnych wiasciwe niebezpieczenstwu jakie moze grozi¢ pracownikowi - do wszystkich
wykonywanych prac,

kasku ochronnego spetniajgcego polskie normy do wszystkich wykonywanych prac. Kask powinien
byC opisany imieniem i nazwiskiem osoby ktdrej zostat wydany. Kask powinien by¢ zaopatrzony w
pasek pod broda. Spawacze powinni by¢ wyposazeni w specjalnie dostosowany kask z elementem
ruchomym, chronigcym twarz — chyba, ze zostang oni zaopatrzeni w inng forme ochrony przed
spadajacymi przedmiotami.

gogli ochronnych z elementami bocznymi — do wszystkich wykonywanych prac

obuwi ochronnych ze stalowymi noskami i ochronnymi podeszwami, zgodnie z polskimi normami..
W przypadku prowadzenia specjalistycznych prac budowlanych-rozbiérkowych nalezy pracownikow
wyposazy¢:

i. Pasy ochronne, kompletny zestaw wyposazony w $ciggacz linowy, zgodny z polskimi
normami. Nie wolno korzysta¢ z innych paséw ochronnych niz te opisane. Tam gdzie
dozwolone jest stosowanie lin ochronnych, powinny one by¢ ze stali, przetestowane pod
wzgledem wytrzymatosci i zatwierdzone pieczatka z informacja o dopuszczalnym
obcigzeniu.

Ochrona stuchu zgodna z polskimi normami

Ochrona systemu oddechowego — zgodna z polskimi normami i stopniem zagrozenia. Szczegdlna
ochrong nalezy obja¢ osoby pracujgce przy spawaniu badz tez przy maszynach tnacych.
Minimalnym zabezpieczeniem dla pracownikéw powinna by¢ dbatos¢ o to by odziez i sprzet ochronny
byly sprawne i bezpieczne.

Pracownikom nie wolno pracowa¢ w krétkich spodniach i z odkryta géra.

4) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu

osoby:
a.
b.

C.

d.

ustalenie w formie wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

zapewnienie bezposredniego nadzoru nad pracami przez osoby kierujace,

wykonywanie prac szczegélnie niebezpiecznych bez bezposredniego nadzoru przez osobe do tego
wyznaczong jest niedopuszczalne,

zapewnienie odpowiednich $rodkéw zabezpieczajacych odpowiednio do rodzaju wykonywane;
czynnosci,

instruktaz pracownikow obejmujacy w szczegolnosci: imienny podziat pracy, ustalenie kolejnosci
wykonywania zadan, ustalenie wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
poszczegolnych czynno$ci. W miejscach szczegolnie niebezpiecznych w strefie prowadzonych robét
drogowych umieszczone bgda znaki informujace o rodzaju zagrozenia

Prace przy urzadzeniach elektrycznych, urzadzeniach, maszynach mogg wykonywaé jedynie
pracownicy posiadajacy odpowiednig grupe kwalifikacyjna.
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Wszystkie prace powinny by¢ prowadzone zgodnie z instrukcja bezpiecznego wykonywania robét budowlanych” o
ktdrej mowa w rozporzadzeniu z 6 lutego 2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
rob6t budowlanych.

8. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN

W celu zapewnienia nalezytego poziomu bezpieczenstwa w strefach szczegoinego zagrozenia zdrowia i ich
sgsiedztwie, Kierownik Budowy powinien:

Wdrozy¢ Plan BiOZ oraz procedury BHP na terenie prowadzonych prac rozbiérkowych i budowalno-
montazowych.

Upewni¢ sie, ze prace wykonywane sg w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracownikdw na budowie.
Zaplanowac¢ prace tak, aby firmy wykonawcze — brygady robocze mialy czas na wykonanie swoich prac z
zachowaniem bezpieczenstwa pracy. Sytuacje, w ktorych prace jednego z wykonawcéw stwarzajg zagrozenie
dla pozostatych musza by¢ eliminowane, np. poprzez opracowanie harmonogramu prac.

Upewnienic sig, ze dla kazdego rodzaju pracy opracowany zostaty szacunek ryzyka i metody bezpiecznego
wykonania pracy oraz ze prowadzony jest staty nadzér tych prac na budowie.

Nadzorowacé, czy tylko upowaznione osoby majg dostep do miejsc, gdzie prowadzone sg prace i czy wszystkie
osoby przebywajace na budowie posiadajg str6j ochronny stosowny do wykonywanej pracy i zwigzanymi z
nig zagrozeniami.

Prowadzi¢ liste osob, ktdre uczestniczyty w szkoleniu bhp wraz z datg szkolenia. Zadbac o to, aby kazdy
wchodzacy na teren budowy byt informowany o zagrozeniach typowych dla tego rodzaju miejsca. Te
informacje zostang przekazane podczas szkolenia bhp, ktére powinien przejs¢ kazdy pracownik przed
przystapieniem do pracy na budowie jak réwniez, w razie potrzeby, podczas rutynowych codziennych lub
cotygodniowych spotkan. Kontrole wszystkich miejsc pracy na terenie budowy pod wzgledem bezpieczenstwa
na biezaco i podejmowanie akcji tam, gdzie istnieje zagrozenie bezpieczenstwa pracownikow, aby zapewni¢
wszystkim pracownikom bezpieczenstwo pracy oraz bezpieczny dostep do niej.

Prowadzi¢ zapis wszystkich powaznych sytuacji, w ktérych naruszone zostato bezpieczenstwo oraz zadbaé o
to, by staty sie one przedmiotem dyskus;ji i ujete zostaty w protokole z roboczego spotkania.

Dopilnowat, aby rusztowania byty wznoszone, modyfikowane, i zdejmowane przez wykwalifikowane osoby.
Nalezy prowadzi¢ kontrole wszystkich rusztowan, co do ich zgodno$ci z Przepisami Bezpieczenistwa Budowy
a protokoty z tych kontroli przechowywaé na budowie.

Wdraza¢ procedury Pozwolenia na Rozbiorke podczas wszystkich prac rozbiérkowych.

Zapewni¢ ogrodzenie i oznaczenie terenu prowadzonych robo6t budowlanych rozbidrkowych zgodnie
harmonogramem robot rozbiorkowych i przepisami BHP.

Miejsce prowadzenia robét ogrodzi¢ i wyznaczy¢ strefy niebezpieczne.

Teren oznakowa¢ stosownymi znakami drogowymi dla pojazdow i informacyjnymi dla pieszych.

Upewni¢ sig, ze wszystkie instalacje technologiczne i energetyczne znajdujace sie w strefie niebezpiecznej
zostaty wylaczy¢ i odpowiednio zabezpieczy¢ ,

W miejscach przejs¢ i przejazdow nalezy wykonaé daszki ochronne o szeroko$ci co najmniej o 1 m wiecej niz
szeroko$¢ przejscia lub przejazdu, daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysoko$ci nie mniejszej niz
2.4 m nad terenem i by¢ nachylone pod katem 450 ,

PrzejScia i przejazdy powinny by¢ oznakowane znakami ostrzegawczymi,

Wszystkie przejscia i przejazdy pozostajace w zasiggu prowadzonych rob6t powinny by¢ zabezpieczone lub
zamkniete. Nalezy wytyczy¢ i oznaczy¢ drogi okrezne —obejscia

Rusztowanie nalezy wyposazy¢ w porecze, cokédt i siatke ochronng oraz drabine umozliwiajgcg wejscie na
poktad.

Prace na wysokosci moga wykonywac pracownicy posiadajacy aktualne stosowne badania lekarskie

Roboty elektryczne moga wykonywaé pracownicy posiadajacy wazne uprawnienia energetyczne.

Srodki ochrony indywidualnej przy obchodzeniu sie z chemikaliami.

Nosi¢ ubranie ochronne. Zabrudzong, nasaczong odziez natychmiast zdjgé. My¢ rece przed przerwa na
positek i koncem pracy. Unika¢ bezpo$redniej i posredniej stycznosci chemikalidw z oczami i skora.
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Rekawice tugoodporne okulary ochronne, szczelnie zamkniete. Odziez ochronna tugoodporna.
Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

o W biurze budowy musi by¢ zainstalowany telefon. Na widocznym miejscu nalezy umiesci¢ numery
telefondw Policji, Strazy Pozarnej, Pogotowia Ratunkowego, Pogotowia Energetycznego, Pogotowia
Gazowego, Pogotowia Wodociggéw. Drobne skaleczenia zostang opatrzone przy pomocy
medykamentow z podrecznej apteczki, znajdujacej sig na budowie.

Kontakt z substancjami drazniacymi, zracymi

o Udzielenie pierwszej pomocy zalezy od rodzaju Srodka/preparatu chemicznego, substanciji lub
mieszaniny niebezpiecznej jaki doprowadzit do zagrozenia. Sposoby udzielania pierwszej pomocy
opisane sg w kartach charakterystyk, z ktdrymi pracownicy sg zapoznani, a w razie obawy czy
postepowanie jest wiasciwe nalezy wezwac Pogotowie Ratunkowe.

o Kazdy zaistnialy wypadek zgtosi¢ przetozonemu, a w razie zaistnienia wypadku przy pracy
pozostawi¢ stanowisko pracy w takim stanie, w jakim nastapit wypadek, do czasu przybycia zespotu
powypadkowego.

o W przypadku zaistnienia wypadku:

= ydzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy,
= wrazie potrzeby wezwa¢ pomoc lekarska,
= powiadomi¢ przetozonych.

Sposdb przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobéw substancji oraz preparatéw
niebezpiecznych na terenie budowy

o Przewiduje sie przechowywanie na placu budowy materiatdow do biezacego zuzycia i montazu.
Wieksze ilosci niezbednych materiatéw powinny by¢ przechowywane w bazie Wykonawcy poza
placem budowy, w warunkach jak nizej.

o Materiaty, ktére nie ulegajg uszkodzeniu pod wplywem dziatania czynnikéw atmosferycznych, takie
jak piasek, zwir, wyroby betonowe i zelbetowe, stal zbrojeniowa duzych Srednic itp. mogg byé
przechowywane na wolnym powietrzu, na utwardzonym podtozu.

o Materiaty sypkie uktadane w pryzmach majg obrzeza ograniczone $ciankami z desek,
przymocowanych do stupkéw wbitych w grunt.

o Materiaty ulegajace niszczeniu pod wptywem bezposredniego dziatania deszczu i stonca, jak stal
zbrojeniowa, drewno, pustaki ceramiczne itp. powinny by¢ przechowywane pod zadaszeniem.

o Prefabrykaty zelbetowe magazynowane powinny by¢ w bezposrednim sasiedztwie budynku, w
zasiegu zurawia.

o Stal profilowang, posegregowang wedtug rodzaju, profilu i wymiaréw, nalezy uktada¢ w stosach na
drewnianych lub betonowych podktadach (ewentualnie stojakach).

o W przypadku przechowywania materiatbw poza placem budowy nalezy przyja¢ opracowane
logistycznie rozwigzanie tzw. montazu z kot.

o Materiaty niebezpieczne przechowywa¢ w magazynie wykonawcy poza terenem budowy, zgodnie z
kartami charakterystyki preparatow niebezpiecznych. Dostarczanie na plac budowy w iloSciach do
biezacego uzycia.

Postepowanie w przypadku niezamierzonego uwolnienia do Srodowiska:
o Substancje drazniace
= Srodki ochrony $rodowiska nie s konieczne. Zdjaé mechanicznie.
o Substancje zrace
= Srodki ochrony $rodowiska : zapobiec przeniknieciu do kanalizacji, rowéw i piwnic.
Rozcieficzy¢ duzg iloscig wody. ZebraC za pomocg materiatu wigzacego ciecze (piasek,
ziemia okrzemkowa, materiat wigzacy kwasy, materiat wigzacy uniwersalny, trociny).
Zastosowac Srodek neutralizujgcy.
Ochrona przeciwpozarowa.
o W kontenerach dla pracownikow oraz na poszczegolnych poziomach, ustawi¢ przeno$ny sprzet
ochrony przeciwpozarowej - gasnice i koce azbestowe.
o Na terenie otwartym nalezy zorganizowa¢ stanowisko p.poz. : skrzynka z piaskiem, wiadra, bosaki i
topaty, pojemniki na wode, gasnica i koce azbestowe
o W przypadku powstania pozaru nalezy:
= ostrzec osoby znajdujace si¢ w obrebie zagrozenia,
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= wrazie potrzeby wylaczy¢ zasilanie w energie elektryczna,
= réwnoczesnie:

podjac¢ decyzje o ewakuacji ludzi,

zaalarmowac straz pozarna,

powiadomi¢ przetozonych o pozarze,

w razie potrzeby przystapi¢é do prowadzenia akcji gasniczej za pomocq
podrecznego sprzetu gasniczego.

Przed rozpoczeciem robot kierownik budowy powinien sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwany
,Planem BIOZ” zgodnie z Rozporzadzeniem ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r (Dz.U.z 2003r nr 120

poz.1126).

9. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ DOKUMENTOW NIEZBEDNYCH DO
PRAWIDLOWEJ EKSPLOATACJI MASZYN | INNYCH URZADZEN TECHNICZNYCH.
Dokumenty sprzetu technicznego, dokumentacja projektowa i uprawnienia osob petnigcych funkcje techniczne na

budowie znajdujg sie w biurze budowy. Dokumenty pracownikéw posiadajg oni sami i nadzér na budowie, w tym
stosowne uprawnienia do wykonywania robot elektrycznych i pracy na wysokosci.

- koniec -

mgr inz. arch. Szymon Trzebiatowski

uprawnienia budowlane nr 36/WPOKK/2016

w specjalnosci architektonicznej do projektowania
i kierowania robotami bez ograniczen
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