Aktualna i prognozowana sytuacja meteorologiczna i hydrologiczna
— raport nr 147

Sytuacja meteorologiczna
Stan na 07.07.2026, godz. 16:00 — opracowanie Centrum Meteorologicznej Ostony Kraju IMGW-PIB

1. Najwazniejsze zagrozenia: SILNY WIATR na pétnocy, a w szczegdlnosci na wybrzezu
Od wtorku 07.07.2026 na pétnocy zacznie nasila¢ sie wiatr, ktéry w gtebi lgdu (Pomorze,
Warmia, Mazury, Podlasie, Mazowsze) w porywach bedzie osigga¢ 70-85 km/h, a na
wybrzezu do 90-100 km/h, a w rejonie Zatoki Gdanskiej, gtownie Poétwysep Helski i rejon
Zalewu Wislanego do 120 km/h. Kulminacja silnego wiatru nastgpi nocg z wtorku na srode i w
srode (ij. 07/08.07 i 08.07). Strefa silnego wiatru stopniowo bedzie sie przemieszcza¢ na ww.
obszarach z zachodu na wschod. We wtorek wieczorem i w nocy w wtorku na srode rowniez
na potudniu kraju mozliwe sg porywy wiatru do okoto 70 km/h, lokalnie takze burze.

W Srode zagrozeniem bedg rowniez intensywne opady deszczu w pétnocno-wschodniej czesci
kraju, ktérym lokalnie mogg towarzyszy¢ burze. Opady deszczu, okresami o intensywnym
natezeniu wystepowac bedg przez caty dzien. Prognozowane skumulowane sumy opadow w
tym regionie mogg przekroczy¢ 30 mm.

2. Aktualne ostrzezenia meteorologiczne w podziale na regiony ostrzezen

IMGW — ostrzezenia meteorologiczne

IMGW — ostrzezenia meteorologiczne

Lp. [ Zjawisko / Waznosé Obszar
stopien
zagrozenia

1 Burze/1 zbiorczo: matopolskie; opolskie — znaczna cze$¢ wojewddztwa;

od godz. 12:00 | podkarpackie; slaskie; Swietokrzyskie — wiekszos¢

dnia wojewddztwa; dolnoslgskie — czesé wojewddztwa; lubelskie
07.07.2026 — cze$¢ wojewodztwa

do godz. 22:00
dnia
07.07.2026

2 Silny wiatr/3 | zbiorczo: pomorskie — czes¢ wojewodztwa
od godz. 17:00
dnia
07.07.2026

do godz. 12:00
dnia
08.07.2026
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Lp. | Zjawisko / Waznos¢ Obszar
stopien
zagrozenia

3 Silny wiatr/2 | zbiorczo: pomorskie — znaczna czes$¢ wojewddztwa; warminsko-
od godz. 15:30 | mazurskie — czes¢ wojewddztwa; zachodniopomorskie —
dnia czes¢ wojewddztwa
07.07.2026
do godz. 13:00
dnia
08.07.2026

4 Silny wiatr/1 | zbiorczo: mazowieckie — wiekszo$¢ wojewddztwa; podlaskie;
od godz. 15:00 | pomorskie — cze$¢ wojewodztwa; warminsko-mazurskie —
dnia prawie cate wojewddztwo; zachodniopomorskie — czes¢
07.07.2026 wojew0ddztwa; lubelskie — czes$¢ wojewddztwa
do godz. 17:00
dnia
08.07.2026

Aktualna mapa ostrzezen na stronie:
https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#osmet=true.

3. Prognoza zagrozen na najblizsze dni (doby dla poszczegélnych dni od 07:30 danego
dnia do 07:30 dnia nastepnego)

IMGW — PRONIEBY
IMGW — PRONIEBY

Lp. Data Zjawisko / wojewoddztwo
stopien
zagrozenia
SRODA

1 08.07.2026 | Silny wiatr/3 pomorskie — cze$¢ wojewddztwa

2 08.07.2026 | Silny wiatr/2 pomorskie — znaczna czes$¢ wojewddztwa; warminsko-
mazurskie — czes¢ wojewddztwa

3 08.07.2026 | Silny deszcz z | podlaskie — znaczna czes¢ wojewddztwa; warminsko-
burzami/l mazurskie — znaczna czes¢ wojewddztwa
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Lp. Data Zjawisko / wojewddztwo
stopien
zagrozenia

4 08.07.2026 | Silny wiatr/1 mazowieckie — wiekszo$¢ wojewddztwa; podlaskie;
pomorskie — znaczna czes¢ wojewddztwa; warminsko-
mazurskie — prawie cate wojewddztwo; lubelskie — czes¢
wojewodztwa

CZWARTEK

5 09.07.2026 | Silny wiatr/1 pomorskie — znaczna czes¢ wojewoddztwa; warminsko-
mazurskie — czes¢ wojewddztwa

https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#pronieb=true

Rekomendacje:

¢ Monitorowanie aktualizacji prognoz i ostrzezen IMGW o silnym wietrze

e Przygotowanie stuzb i infrastruktury na zniszczenia spowodowane silnym wiatrem

» Uszkodzenia budynkow.
Powalone drzewa i potamane gatezie.
Nieprzejezdne drogi.
Uszkodzenia pojazddw.
Przerwy w dostepie do mediéw.
Opébznienia srodkéw transportu lub odwotane kursy.
» Zniszczenia w parkach, ogrodach i lasach.

¢ Dziatania informacyjne dla ludnoséci dot. wystgpienia silnego wiatru:
Sprobuj ograniczy¢ przebywanie na otwartej przestrzeni.
Jedz i poruszaj sie ostroznie.
Zabezpiecz swoj dobytek.
Zbierz luzne rzeczy z podwdrka lub balkonu.
Zamknij szczelnie okna i drzwi.
Unikaj parkowania pod drzewami.
Postaraj sie, aby Twoj telefon komérkowy i banki energii byty natadowane.
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Synoptyczna prognoza pogody na kolejne 6 dni:

Prognoza synoptyczna krotkoterminowa (2 dni)  Prognoza synoptyczna srednioterminowa (6 dni)
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Opracowanie: Centrum Meteorologicznej Ostony Kraju
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Aktualna i prognozowana sytuacja hydrologiczna (07.07.2026 godz. 14:00)

Stan wody na stacjach hydrologicznych uktada sie dzi$ gtéwnie w strefie standéw niskich (63% stacji
hydrologicznych), lokalnie srednich (34% stacji). Tylko miejscami obserwowana jest strefa wody
wysokiej (3% stacji) (rys. 1).

W minionej dobie sytuacja hydrologiczna pozostawata stabilna. Na rzekach odnotowano niewielka
tendencje spadkowaq oraz stabilizacje. Miejscami widoczne byly wzrosty zwigzane z pracg urzadzen
wodnych lub ze sptywem wody opadowej — nie spowodowato to zagrozen hydrologicznych.

Liczba stacji z przeptywem ponizej SNQ wynosi dzi$ 244 (to o 10 stacji wiecej niz wczoraj).
Obowigzuje 64 ostrzezen przed suszg hydrologiczna. Dzi$ nie wydano nowych ostrzezen przed tym
zjawiskiem.

Na stacjach hydrologicznych w Polsce nie zanotowano przekroczenia stanu alarmowego
i ostrzegawczego.

Obowigzuj3 ostrzezenia hydrologiczne (rys. 2):

- wezbranie z przekroczeniem stanéw ostrzegawczych / 2: cate Wybrzeze, Zutawy i Zalew Wiélany,
gorna tyna (woj. zachodniopomorskie, pomorskie, warminsko-mazurskie);

- gwattowne wzrosty stanéw wody / 1: zlewnia gérnej Odry do Kozla, zlewnia gérnej Wisty do ujscia
Itzanki (woj. $laskie, matopolskie, swietokrzyskie, podkarpackie, lubelskie), Zalew Szczecinski i ujscie
Odry (woj. zachodniopomorskie);

- susza hydrologiczna (64 ostrzezenia) na obszarze: zlewnia tyny, Niemna, czes¢ dorzecza Wisty, w
tym zlewnie Wistoki, Sanu, Wistoka, Nidy, Wieprza, Itzanki, Radomdki, Pilicy, Narwi, Biebrzy, Orzyca,
Bugu, Liwca i Swidra, Bzury, Rawki, dolny odcinek Wisty, dorzecze Odry, w tym zlewnie Osobtogi,
Nysy Ktodzkiej, Otawy, Slezy, Bystrzycy, Widawy, Kaczawy, Warty, Prosny, Czernej Wielkiej, Kanatu
Mosinskiego, Noteci, Iny i Ptoni, zlewnia Baudy.

Dzi$, w zwigzku z prognozowanymi opadami deszczu, na rzekach w catym kraju moze pojawié sie
lokalna tendencja rosngca badz niewielkie wahania — w aktualnych strefach stanu, czyli gtdwnie
niskiej, lokalnie $redniej, punktowo wysokiej. Na potudniu Polski, w zlewni gérnej Odry a takze w
dorzeczu goérnej Wisty, w obszarach wystepowania prognozowanych opadéw burzowych, na
mniejszych rzekach oraz w zlewniach zurbanizowanych, moga wystgpié gwattowne wzrosty stanu
wody i podtopienia. W zlewniach kontrolowanych, w przypadku wystgpienia szczegdlnie
intensywnych opadéw, punktowo istnieje mate prawdopodobierstwo przekroczenia stanéw
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ostrzegawczych. W obszarach miejskich niewykluczone sg lokalne podtopienia. W zlewni tyny, na
stacji Olsztyn-Kortowo spodziewane jest przekroczenie stanu ostrzegawczego.

Jutro na wiekszosci rzek prognozuje sie tendencje do opadania stanu wody oraz przebieg
ustabilizowany, lokalnie widoczny bedzie takze sptyw wody opadowej w dét ciekdw. Dominowac
bedzie strefa standw niskich, lokalnie srednich, punktowo wysokich. Jednoczesnie, na pétnocnym
wschodzie wystgpig silne opady deszczu, dlatego szczegdlnie w zlewni Pregoty i Niemna
prognozowane sg wzrosty w strefie sredniej i wysokiej wody, lokalnie niskiej.

W kolejnych dniach na rzekach wystepowac bedg gtéwnie spadki i przebieg wyrdwnany, na ogét w
dotychczasowych strefach. Jednoczesnie we wschodniej potowie kraju, w rejonach wystepowania
przelotnych opaddw deszczu i burz, mozliwa bedzie lokalna tendencja rosngca oraz wahania stanu
wody.

Wzdtuz Wybrzeza, na Zalewie Szczeciriskim, w ujéciu Odry, na Zutawach, w ujsciu Wisty oraz na
Zalewie Wislanym poziom wody w ciggu dzisiejszego dnia bedzie wahat sie w zakresie wody $redniej,
okresowo wysokiej. Wieczorem zauwazalne bedg wieksze wahania z tendencjg wzrostowa, wskutek
nasilania sie wiatru z sektora pétnocnego i zachodniego, do strefy wody wysokiej, z mozliwoscia
przekroczenia standw ostrzegawczych a na Wybrzezu Wschodnim, Zutawach i Zalewie Wislanym —
osiggniecia standw alarmowych. Jutro a takze w kolejnych dniach poziom wody na stacjach morskich
bedzie podwyziszony w zakresie wysokich standw oraz w okolicy stanéw okoto ostrzegawczych,
szczegoblnie na Wybrzezu Wschodnim.

Sytuacja hydrologiczna zwigzana z utrzymujaca sie suszg pozostanie niekorzystna. Prognozowane
opady atmosferyczne nie wptyng istotnie na poprawe warunkéw hydrologicznych, powodujac jedynie
przejsciowq stabilizacje stanu i przeptywu wody. Przewiduje sie, ze liczba stacji, na ktorych przeptyw
bedzie utrzymywat sie ponizej wartosci Sredniego niskiego przeptywu z wielolecia (SNQ), pozostanie
na zblizonym poziomie. Istnieje mozliwos¢ wystawienia kolejnych ostrzezen przed susza
hydrologiczna.

Aktualna sytuacja hydrologiczna, prognozy oraz ostrzezenia dostepne zawsze w Serwisie
hydrologicznym IMGW-PIB (hydro.imgw.pl).
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Rys. 1. Stan wody na rzekach w Polsce, stan na godz. 14:00 dnia 07.07.2026 .
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Rys. 2. Ostrzezenia hydrologiczne, stan na godz. 14:00 dnia 07.07.2026 r.
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Rys. 4. Prognoza hydrologiczna stanu wody, godz. 08:00 dnia 09.07.2026 .
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