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1. SPIS ZALACZNIKOW

N

Kopia uprawnien projektanta instalacji elektrycznych

N

Kopia zaswiadczenia Slaskiej Okregowej Izby inzynierow

w

Obliczenia $redniego natezenia o$wietlenia podstawowego oraz awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego

2. SPIS RYSUNKOW ORAZ SCHEMATOW ELEKTRYCZNYCH

Nr Nr

L.p. Nazwa rysunku rysunku arkusza Skala
1. | ROZDZIELNIA RG-PO 1. 1
2. | ROZDZIELNIA RG-PO 1. 2
3. | ROZDZIELNIA RG-PO 1. 3
4. | PO INSTALACJA ELEKTRYCZNA GN. WTY. 2. - 1:50
5. | POINSTALACJA ELEKTRYCZNA - ROZMIESZCZENIE OPRAW 3. - 1:50
6. | GW PRADU PWP 4,
7. | PO RG-PO 5.

8. | ZK GW PRADU PWP 6.
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3. PRZEDMIOT, ZAKRES, PODSTAWA OPRACOWANIA ORAZ GLOWNE WSKAZNIKI ENERGETYCZNE
3.1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych w ramach przebudowy i rozbudowy
Osrodka Zdrowia 43-267 Suszec ul. Wyzwolenia 2.

W zakres opracowania wchodzi:
o zasilanie budynku od ztgcza kablowego wraz z wytgcznikiem gtéwnym,
rozdzielnia gtowna,
instalacja o$wietlenia ogdinego,
instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,
instalacja gniazd wtyczkowych,
instalacja gniazd wtyczkowych wydzielonych typu ,DATA”,
instalacja teletechniczna,
instalacje dla odbiornikow energii elektrycznej wymagajacych indywidualnego zabezpieczenia.

O O O O O O O

3.2, Podstawa opracowania

Podstawa do opracowania projektu jest:
- podkfady architektoniczno — budowlane,
- wytyczne branzowe,
- uzgodnienia z Inwestorem,
- obowigzujace normy i przepisy.

3.3. Gtéwne wskazniki energetyczne

o Moc zainstalowana: 60,0 kW

o Moc szczytowa: 40,0 kW

o Napiecie znamionowe: 400/230 V AC
o Wspbtczynnik mocy: cose =0,93
o Ukiad sieci: TN-S

4, OPIS TECHNICZNY
41. Zasilanie obiektu

Zasilanie obiektu wykona¢ z istniejacego ztacza kablowego ZK-3 nr 1499. Na zewnatrz budynku obok ZK-3 zabu-
dowac ztacze kablowe wolnostojace —ZK-1 wyposazone w wytgcznik mocy typu HH170, ogranicznik przepie¢. W ZK WG
nalezy wykona¢ uziemienie oraz rozdziat przewodu PEN na PE i N. Ze zlacza ZK -3 1499 nalezy wyprowadzi¢ kabel
zasilajacy typu YKYZo 4x35 mm? (diugos$¢ okoto I=~3 m), ktéry drugostronnie nalezy wprowadzi¢ do ZK WG . Z ZK-WG
nalezy wyprowadzi¢ kabel zasilajacy typu YKYZo 5x35 mm? (dtugos¢ okoto I=~10 m), do projektowanej rozdzielni gtéwnej
RG-PO0 obiektu.
W piwnicy obiektu kabel zasilajacy prowadzi¢ w rurze ostonowej. Napigcie znamionowe izolacji kabli elektroenerge-
tycznych i osprzetu kablowego powinno wynosi¢ 0,6/1 kV. Wymaga sie, aby na zewnetrznej powtoce kabli nN byty
umieszczone fabrycznie nastepujace informacje:
a. typkabla,

napigcie znamionowe,

przekrdj zyt roboczych,

rok produkcji,

znacznik biezacej dtugosci kabla,
f.  identyfikacja producenta.

Opisy na kablach powinny by¢ wykonane w sposéb trwaty, np. poprzez wyttoczenie na powtoce zewnetrznej lub
w postaci trwatych nieusuwalnych napiséw.

®aoo
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W rozdzielni RG-P0 nalezy wykona¢ uziemienie PE. Przewod PE nalezy podiaczy¢ do uziemionej gtdwnej szyny wy-
rownania potencjatéw (GSWP).

Zaprojektowano gtéwny wytgcznik ppoz. pradu na bazie wytgcznika mocy HH170 4P 125A z wyzwalaczem pradu
roboczego poprzez automatyczny przetacznik faz PF-431 (z faza priorytetows).

Przyciski sterownicze nalezy umiesci¢ przy gtownych wejsciach do obiektu. Przewody sterownicze wykona¢ prze-
wodami HDGs PH90 2x1,5 mm?, przewody prowadzi¢ w rurkach ochronnych.

Przej$cia instalacji elektrycznych przez $ciany oddzielenia pozarowego wykonaé w klasie odporno$ci odpowiadaja-
cej danej przegrodzie. Przepusty wykonaé na bazie przepustow kablowych np. PROMASTOP.

Linie kablowe sieci elektrycznych zewnetrznych wykona¢ w oparciu o postanowienia normy PN-90/E-06401 oraz
zgodnie z zaleceniami podanymi w N-SEP-E-004.

4.2. Tablice rozdzielcze

Rozdzielnie gtdwng RG-PO0 zaprojektowano jako n/t, zamykang na klucz, wykonang w Il klasie izolacyjnosci, stopien
ochrony IP 43.

Tablice rozdzielczg na P1 zaprojektowano jako podtynkowa, Il klasa izolacyjnosci, stopien ochrony IP 44. W tablicy
oraz RG-P0 nalezy przewidzie¢ minimum 30 % rezerwy na rozbudowe instalacji.

Istniejacq tablice zabezpieczen zabudowang na korytarzu na PO nad drzwiami do pom.nr 1.13 zdemontowa¢ . W
miejscu rozdzielni zabudowac puszke rozgatezna p/t 294x162x70 istniejace przewody przedtuzy¢ i wprowadzi¢ do RG-PO.

4.3, Prace demontazowe

Wykonawca ma obowigzek wykonania demontazu istniejacych instalaciji elektrycznych. Prace demontazowe nalezy
wykonywac w taki sposéb, aby elementy demontowanych urzadzen nie zostaty zniszczone. Doktadny zakres instalacji do
demontazu zostanie okreslony w trakcie robdt w porozumieniu z Inwestorem oraz Uzytkownikiem.

Prace demontazowe nalezy prowadzi¢ z zachowaniem szczegoinej ostrozno$ci, po wylaczeniu zasilania elektrycz-
nego przebudowywanych elementow.

Elementy zdemontowane instalacji elektrycznych, po sprawdzeniu przez Inspektora Nadzoru i ich przydatnosci do
dalszego stosowania nalezy przekazaé protokolarnie Inwestorowi.

4.4, Instalacje oswietleniowe
4.4.1. Instalacja oswietlenia podstawowego

Instalacje o$wietlenia podstawowego zaprojektowano przewodami YDYZzo 3x1,5 mm? o izolacji 450/750V utozonymi
nad stropem podwieszanym w korytkach metalowych oraz pod tynkiem. Podejscie do wytacznikéw nalezy wykonaé¢ nad
stropem podwieszanym pod tynkiem lub w wolnej przestrzeni Scianek gipsowych w rurkach ostonowych.

Zabezpieczenie opraw $wietldbwkowych zaprojektowano na bazie wytacznikéw instalacyjnych 10A o charakterystyce
,C". Wszystkie oprawy zaprojektowano z elektronicznymi uktadami zaptonowymi. Dodatkowo obwody nalezy zabezpie-
czy¢ wysokoczutymi wytgcznikami réznicowopradowymi o znamionowym pradzie réznicowym 30 mA.

O$wietlenie wnetrz wykonaé zgodnie z wymaganiami zawartymi w normie PN-EN 12464-1 Swiatlo i oswietlenie,
Oswietlenie miejsc pracy, czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.

Wytaczniki oswietlenia instalowa¢ wewnatrz pomieszczen przy drzwiach od strony klamki, na wysokosci 1,3 + 1,6 m
od poziomu posadzki.

Laczniki oswietlenia do sanitariatow instalowaé na zewnatrz pomieszczen. Zataczanie o$wietlenia korytarzy zapro-
jektowano na bazie elektronicznych wytacznikdw bistabilnych.

UWAGA:

Wszystkie potaczenia przewodow nalezy wykonywaé¢ w puszkach gtebokich w gniazdach oraz tacznikach
oswietlenia. Dokladne rozmieszczenie wytacznikow oswietlenia oraz opraw oswietleniowych ustali¢ z Inwestorem
podczas robét instalacyjnych.

W sanitariatach oraz pomieszczeniach technicznych zastosowac¢ osprzet w wykonaniu szczelnym.
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4.4.2. Instalacja awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego

W celu zabezpieczenia przed catkowitym zanikiem oSwietlenia zaprojektowano oprawy z mikroinwerterem zasilania
awaryjnego. Oprawa wigcza sie automatycznie po zaniku napiecia. Zasilanie opraw z mikroinwerterem zaprojektowano
przewodami YDYzop 3x1,5 mm?2. Oprawy zaprojektowano w ukfadzie AT (autotest).

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne powinno zapewnia¢ minimum 1 Ix przez 60 minut. Instalacja awaryjnego o$wietlenia
ewakuacyjnego musi spemiaé wymagania normy PN-EN 1838, PN-EN 60598-2-22, PN EN 50172:2005, PN-EN 62034.
Oprawy powinny posiada¢ certyfikat CNBOP.

4.4.3. Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego kierunkowego

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne kierunkowe oparte jest na oprawach oswietlenia awaryjno — kierunkowych. Auto-
nomia opraw minimum 60 minut.
Zasilanie o$wietlenia ewakuacyjnego zaprojektowano przewodami YDYpzo 3x1,5 mm?.

4.4.4. Instalacja o$wietlenia nocnego

Nad zewnetrznymi wyjSciami ewakuacyjnymi zaprojektowano oprawy IP65 z mikroinwerterem zasilania awaryjnego .
Zasilanie o$wietlenia zaprojektowano przewodami YDYZop 4x1,5 mm2.
Oswietlenie nocne zataczane i wytaczane jest poprzez czujnik ruchu PIR.

4.5, Instalacja gniazd wtyczkowych ogdlnego stosowania

Instalacje zasilajacq gniazda wtyczkowe nalezy wykonac¢ przewodami YDYzo 3x2,5 mm? o izolacji 450/750V utozo-
nymi nad stropem podwieszanym w korytkach metalowych lub pod tynkiem. Podejscie do gniazd instalacyjnych nalezy
wykona¢ nad stropem podwieszanym pod tynkiem lub w wolnej przestrzeni Scianek gipsowych w rurkach ostonowych.

Zabezpieczenie obwoddw gniazd wtyczkowych zaprojektowano na bazie wylgcznikow instalacyjnych 16A
o charakterystyce ,B” Dodatkowo obwody nalezy zabezpieczy¢ wysokoczutymi wytgcznikami réznicowopradowymi o zna-
mionowym pradzie roznicowym 30 mA.

Gniazda wtyczkowe instalowaé na wysokoéci od okoto 0,3 + 0,6 m od poziomu posadzki, w socjalnym gniazda insta-
lowa¢ nad blatem roboczym. W pomieszczeniach, gdzie zaprojektowano wiekszg ilo$¢ gniazd w jednym miejscu, zaleca
sie zastosowanie puszek zespolonych. Na korytarzach, w pomieszczeniach technicznych oraz sanitarnych zaprojektowa-
no gniazda o IP44.

UWAGA:

Wszystkie potaczenia przewodow nalezy wykonywaé w puszkach gtebokich w gniazdach oraz tacznikach
oswietlenia. Dokladne rozmieszczenie gniazd ustali¢ z Inwestorem podczas robét instalacyjnych.

4.6. Instalacja gniazd wtyczkowych komputerowych ,,DATA”

Instalacje zasilajacg gniazda wtyczkowe ,DATA” nalezy wykonaé¢ przewodami YDYZo 3x2,5 mm? utozonymi nad stro-
pem podwieszanym w korytkach metalowych lub pod tynkiem. PodejScie do gniazd nalezy wykona¢ nad stropem
podwieszanym pod tynkiem lub w wolnej przestrzeni Scianek gipsowych w rurkach ostonowych.

Obwody zabezpieczy¢ wytacznikami instalacyjnymi C16A oraz wytgcznikami réznicowopradowymi typu ,A”. W po-
sadzce przewody prowadzi¢ w rurach ochronnych.

Gniazda wtyczkowe instalowa¢ na wysoko$ci od okoto 0,3 + 0,6 m od poziomu posadzki w ramkach typu POLO.

UWAGA:
Wszystkie potaczenia przewodow nalezy wykonywaé w puszkach glebokich w gniazdach oraz tacznikach
oswietlenia. Dokladne rozmieszczenie gniazd ustali¢ z Inwestorem podczas robét instalacyjnych.

Doktadna lokalizacja urzadzer wentylacyjnych wg projektu branzowego. Sterowanie zgodnie z wytycznymi zawartymi w
projekcie wentylacji. Zasilanie wykona¢ zgodnie z DTR zastosowanego urzadzenia oraz wytycznymi dostawcy.
Branza elektryczna wydaje tylko zasilanie urzadzen wiw.
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4.7. Instalacja uziemiajaca

Uziom nalezy wykona¢ od istniejacego z tadmy stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 utozonej w wykopnie na gtebo-
kosci 0,7 m.. W miejscu przerwy uziomu otokowego nalezy zabudowaé uziomy szpilkowe pionowe pomiedziowane typu
GALMAR &12,8 o dtugosci 1=3,0 m. Projektowany uziom otokowy potaczy¢ z uziomem istniejacym.

Wszystkie pofaczenia z uziomem nalezy wykona¢ poprzez spawanie. Potaczenia spawane nalezy zabezpieczy¢
przed korozjg. Nalezy wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 Q.

Potaczenia uziomu z gtowng szyng wyrownania potencjatu w RG-PO wykona¢ na bazie bednarki stalowej ocyn-
kowanej FeZn 25x4 mm.

4.8. Ochrona przepigciowa

Dla ochrony przed przepieciami atmosferycznymi i indukowanymi oraz przepigciami faczeniowymi zaprojektowa-
no dwustopniowg ochrone przeciwprzepieciowa. Projektujac system ochrony przepieciowej w instalacji elekirycznej
uwzgledniono:

o Wystepujace zagrozenia piorunowe i przepieciowe instalacji elektryczne;.
o Kategorie przepieciowe w instalacji elektrycznej dla instalacji 230/400 V:

- kategoria IV - poziom ochrony 6 kV,

- kategoria Il - poziom ochrony 4 kV,

- kategoria Il - poziom ochrony 2,5 kV,

- kategoria | - poziom ochrony 1,5 kV.

o Wymég ograniczania przez system ochrony przepie¢ wystepujacych w instalacji elektrycznej do warto$ci wyma-
ganych przez przyjete kategorie przepieciowe.
o Odpornosci udarowe urzadzen technicznych w obiekcie i poprawnos¢ ich rozmieszczenia w odpowiednich cze-

Sciach instalacji elektrycznej zgodnie z kategoriami przepigciowymi.

o Warunki techniczne w zakresie instalacji elektrycznej, ktdre wymagaja, aby instalacja:

- zostata zaprojektowana i wykonana w sposéb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie urzadzen elektrycznych,
aw szczegdlnosci powinna by¢ zapewniona ochrona przed porazeniem elektrycznym, pozarem, wybuchem,
przepieciami tgczeniowymi i atmosferycznym i oraz innymi narazeniami powodowanymi pracg urzadzen elek-
trycznych,

- posiadata urzadzenia ochrony przepieciowej,

- posiadata pofgczenia wyrownawcze, gtéwne i miejscowe, taczace przewody ochronne z uziomami, czesciami
przewodzacymi konstrukcji budynku oraz innych instalacii.

Zaprojektowano w ZK- WG ograniczniki przepie¢ klasy ,B+C” o parametrach:
e prad udarowy: 100 kA dla (10/350) us,
e poziom ochrony: Uy<1,5kV.
Zaprojektowano w pozostatych tablicach pietrowych ograniczniki przepie¢ klasy ,C” o parametrach:
e prad udarowy: 15 kA dla (8/20) ps,
e poziom ochrony: Up<1,5kV

Skuteczna kaskada ochronna (ograniczniki przepie¢ B, C) wymaga koordynacji zadziatania poszczegéinych
stopni ochrony. Skuteczng koordynacje uzyskuje sie przy zachowaniu zdefiniowanej dtugosci przewodu migdzy ogranicz-
nikami albo przez zastosowanie elementu indukcyjnego. Jezeli naturalna indukcyjno$¢ przewodu (zalecany odcinek
przewodu | > 10m) jest niewystarczajaca to nalezy zastosowaé indukcyjno$¢ odsprzegajacq (SPL-35/7,5 lub SPL-63/7,5).
Cewka indukcyjna SPL jest montowana pomiedzy ogranicznikami klasy B i C i zapewnia wtasciwg koordynacje zabezpie-
czenia.

Brak cewki odsprzegajacej lub jej niewtasciwy dobor moze spowodowaé uszkodzenie lub zniszczenie ograniczni-
kow klasy C.

4.9. Wytyczne budowy linii kablowych nN
4.9.1. Ukladanie kabli w ziemi

Linie kablowe sieci elekirycznych zewnetrznych zaprojektowano w oparciu o postanowienia normy PN-90/E-
06401 oraz zgodnie z zaleceniami podanymi w N-SEP-E-004.
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Przy uktadaniu kabli promien giecia kabla nie powinien by¢ mniejszy od: 20 krotnej Srednicy zewnetrznej kabla
dla kabli jednozytowych o izolacji polietylenowej i powtoce z PCV, 15 krotnej $rednicy zewnetrznej kabla dla kabli wielozy-
towych.

Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne nalezy uktada¢ w rowie kablowym na warstwie piasku o grubosci co
najmniej 10 cm. Po utozeniu kabli (i wykonaniu stosownych odbioréw robét zanikowych), kable nalezy zasypa¢ warstwg
piasku 0 grubosci co najmniej 10 cm, nastepnie warstwg rodzimego gruntu o grubosci co najmniej 25 ¢cm a nastepnie
przykry¢ folig z tworzywa sztucznego (w kolorze niebieskim dla projektowanych kabli o napieciu znamionowym do 1 kV).
Odlegtos¢ folii od kabla (kabli) powinna wynosi¢ co najmniej 25 cm. Szeroko$¢ folii powinna by¢ taka aby przykrywata
utozone kable, lecz nie mniejsza niz 20 cm.

Kable utozone w ziemi powinny by¢ zaopatrzone na catej dtugo$ci w trwate oznaczniki rozmieszczone w odste-
pach nie wigkszych niz 10 m oraz w punktach charakterystycznych (mufach, skrzyzowaniu, wejéciu do kanatow i oston
otaczajacych).

Kable powinny by¢ utozone w wykopie linig falista z zapasem 1+-3% diugosci wykopu, wystarczajacym do skom-
pensowania mozliwych przesunig¢ gruntu. Po wykonaniu robdt, powierzchnie terenu nalezy przywréci¢ do stanu
pierwotnego.

Gteboko$¢ utozenia kabli w ziemi mierzona od powierzchni ziemi do zewnetrznej powierzchni kabla gornej war-
stwy powinna wynosi¢ co najmniej:

e 50 cm - dla kabli o napieciu znamionowym do 1 kV utozonych pod chodnikiem przeznaczonych do o$wietlenia
ulicznego,

70 cm — w przypadku kabli o napieciu znamionowym do 1 kV.

4.9.2. Skrzyzowanie kabli z urzadzeniami uzbrojenia podziemnego

Przy skrzyzowaniach projektowanych kabli z innymi instalacjami podziemnymi nalezy stosowa¢ postanowienia
podane w normie PN-90/E-06401 oraz w N-SEP-E-004. Odlegto$¢ pionowa miedzy projektowanymi kablami niskiego
napiecia a kablami energetycznymi, kablami telefonicznymi oraz rurociggami podziemnymi powinna wynosi¢ odpowiednio
0,25+ 0,50 m.

W przypadku braku mozliwosci zachowania powyzszych odlegtosci, kabel w miejscach skrzyzowan nalezy pro-
wadzi¢ w ostonach rurowych o odpowiedniej $rednicy utozonych na catej diugo$ci skrzyzowania z zapasem, co najmniej
po 0,50 m w obie strony. Zaleca sie prowadzenie kabli elektrycznych powyzej innych instalacji uzbrojenia terenu.
W zaleznosci od warunkéw lokalnych, w celu stwierdzenia rzeczywistej gteboko$ci uzbrojenia terenu, nalezy w miejscach
skrzyzowan wykonac przekopy kontrolne.

4.10. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym zastosowano samoczynne wylgczenie realizowane
przez wktadke topikowa i wytaczniki nadpradowe realizowane w uktadzie sieciowym TN-S.

Zastosowano wylgczniki réznicowopradowe z pradem wyzwalajacym 30 mA. Zaprojektowano instalacje 3— i 5—
cio przewodowe.

Wszystkie czesci przewodzace dostepne nalezy faczy¢ do wspdlnego przewodu ochronnego. Wykona¢ szyne
wyréwnawcza. Do szyny wyrdwnawczej podtaczy¢ nalezy:

- przewody ochronne PE,

- metalowe rurociagi wody,

- metalowe rurociagi CO,

- uziom instalacji odgromowe;j,

- metalowe konstrukcje budynku.

Na wodomierzu wykona¢ boczniki.

W sanitariatach, pomieszczeniach technicznych oraz pomieszczeniach gospodarczych wykona¢ miejscowe pota-
czenia wyréwnawcze miedzy wszystkimi czeSciami przewodzacymi jednocze$nie dostepnymi oraz czeSciami
przewodzacymi obcymi. Wszystkie potaczenia wyréwnawcze nalezy wykonac¢ zgodnie z zaleceniami N-SEP-E-002 oraz
PN-IEC 60364.

Po wykonaniu rob6t nalezy przeprowadzi¢ nastepujace pomiary i proby techniczne:




Przebudowa i rozbudowa osrodka zdrowia — Suszec ul. Wyzwolenia 2.

- sprawdzenie ciggtosci obwodéw instalacji elektrycznej,

- pomiar ciggtosci przewoddéw ochronnych w tym gtownych i dodatkowych (miejscowych) potaczen wyréwnaw-
czych przez pomiar rezystancji przewodéw ochronnych,

- pomiar rezystanciji izolacji poszczegdlnych obwoddw instalacji, ktory nalezy wykonaé dla kazdego obwodu od-
dzielnie od strony zasilania,

- sprawdzenie wartosci rezystanciji petli zwarcia jednofazowego,

- pomiar rezystancji uziemienia,

- sprawdzi¢ dziatanie wytacznikdw réznicowopradowych.

Z préb montazowych nalezy sporzadzi¢ protokdt oraz opracowa¢ dokumentacje powykonawczg, ktéra winna zawiera¢

w szczegblnosci:

- zaktualizowany projekt techniczny,
- protokoty préb montazowych.

Protokoty pomiarowe stanowig integralng czesé powykonawczego projektu technicznego.
5. INSTALACJA TELETECHNICZNA
5.1. Zatozenia podstawowe

Opracowanie obejmuje wydanie standardu okablowania dla potrzeb instalacii sieci teletechnicznej komputerowej. In-
stalacje teletechniczng nalezy wykonac w kategorii 6. Kable nalezy sprowadzi¢ do projektowanej szafy krosowniczej.

Dla potrzeb instalacji teletechnicznej:
- standard okablowania — U/UTP 4x2x0,5 mm?, kat.6 DRUT,
- okablowanie nalezy prowadzi¢ pod tynkiem w rurkach ostonowych oraz kanale elektroinstalacyjnym w zakresie
pomieszczen,
- wyrdzniono nastepujace rodzaje punktéw koricowych:
- gniazdo w standardzie RJ45,

Podczas instalacji okablowania sieciowego nalezy zachowa¢ odpowiednia odlegto$¢ nieekranowanej insta-
lacji sieciowej od instalacji elektrycznej. Odlegtos$¢ ta powinna wynosi¢ minimum 30 cm.

5.1.1. Szafa dystrybucyjna GPD

W systemie dystrybucyjnym zastosowano rozwigzanie oparte o jedng szafe GPD zlokalizowang w archiwum na PO.
Jest to szafa dedykowana dla potrzeb sieci strukturaine.

Szafa jest uniwersalng szafg teleinformatyczng, przeznaczong do zastosowania wewnatrz pomieszczen, zar6wno
biurowych jak i przemystowych. Szafe nalezy powiesi¢ w migjscu uprzednio ustalonym z Uzytkownikiem obiektu.

Podstawowym elementem szafy jest spawany szkielet z otworami w ptycie dolnej i gornej. Gorng cze$¢ szkieletu
przystania dach. Boki, przdd i tyt szafy mogg by¢ wyposazone w ostony lub drzwi. Ostony mocowane sg do szkieletu przy
pomocy dwdch zamkéw patentowych, co umozliwia ich szybki demontaz i tatwy dostep do wnetrza szafy. Zamki oston
i drzwi otwierane sg za pomoca jednakowych kluczy.

Wewnatrz szafy, na perforowanych poprzeczkach przyspawanych do stupéw szkieletu, zamocowane sg cztery belki
nosne, przeznaczone do montazu elementéw 19". Belki no$ne moga by¢ zamocowane na dowolnej gleboko$ci szkieletu.

Doprowadzenie kabli do szafy umozliwiajg otwory w ptycie dolnej i gornej szkieletu oraz przepusty kablowe, ktore
moggq znajdowac sie w dachu lub pod skréconymi drzwiami albo ostona.

Otwory w plycie gérnej lub doinej szkieletu pozwalajg réwniez na zamontowanie w szafie paneli wentylacyjnych lub
réznego rodzaju zaslepek, zapobiegajacych przedostawaniu sie pytu do wnetrza szafy.

5.2. Podsystem gniazd kohcowych

Punkt kofcowy instalacji telefonicznej zawiera podwojne gniazdo RJ45 dla podtaczenia urzadzen koricowych
w wybranych pomieszczeniach. Nalezy zastosowac¢ gniazda w standardzie RJ45 8-pinowe.
Zalecenie instalacyjne:
- nalezy przestrzegac zalecen producenta systemu okablowania,
- opis gniazda na stanowisku musi odpowiada¢ opisowi w centrali (wykonaé na etapie pomiarow),
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- typ gniazd powinien by¢ taki sam jak okablowania elektrycznego.
UWAGA:
Doktadne rozmieszczenie gniazd ustali¢ z Inwestorem podczas robét instalacyjnych.

Tabela 5-1 Zalecane parametry modutu RJ45 kat.6

Modut RJ45 kat.6
Kategoria 6
Ttumienno$¢ wiraceniowa [dB przy 250MHz] 0,05
NEXT [dB przy 250MHz] 52
PSNEXT [dB przy 250MHz] 50
FEXT [dB przy 250MHz] 56
PSFEXT [dB przy 250MHz] 54
Ttumienie odbi¢ [dB przy 250MHz] 16
Grubos¢ zyly kabla 0,50-0,65
Grubos¢ izolacji zyty kabla 0,7-1,6
llos¢ kabli tego samego typu i rozmiaru mozliwych do zarobienia w kontakcie 2
Rezystancja potaczen ztacze/wtyk <20mQ
Typowa rezystancja potaczenia IDC <5mQ
Rezystancja izolacji >1GQ
Wytrzymato$¢ dieelektryczna ztgcze/ztacze 21kV DC
Wytrzymato$¢ ztacza LSA-PLUS [ilos¢ cykli] 2200
llos¢ potaczen ztacza RJ45 2750
Sita potrzebna do zarobienia kabla 20N
Temperatura pracy -10°C..60°C

5.3. Podsystem okablowania

Jako okablowanie poziome nalezy zastosowac nastepujacy rodzaj medium transmisyjnego:
- 4 parowy kabel skretkowy kategorii 6 (tego samego producenta jak dla gniazd koricowych) prowadzonych
w rurkach ostonowych pod tynkiem.
Zalecenia instalacyjne:
- maksymalny promien zagiecia kabla skretkowego w trakcie instalacji okresla sie jako 8 razy promienia kabla,
- maksymalny promien zagigcia kabla skretkowego zainstalowanego okresla sie jako 4 razy promienia kabla,
- sita naciggu kabla nie powinna przekroczy¢ 100 N.

Tabela 5-2 Warto$ci parametréw dla kategorii 6 normy ISO/IEC 11801 2002

KATEGORIA 6, Kabel
Czestotliwos¢ | Tlumienno$¢ | NEXT | ACR NEXT ACR ELFEXT | ELFEXT | Tlumienie | Tiumienie
[MHz] wtraceniowa | pr-pr pr-pr | powersum | powersum | pr-pr [dB] pow- odbi¢ | odbic¢ (stran-
[dB] [dB] [dB] [dB] [dB] ersum (Solid) ded) [dB]
[dB] [dB]
1,00 2,1 74,3 72,2 72,3 70,2 67,8 64,8 - -
4,00 3,8 65,3 61,4 63,3 59,4 55,8 52,8 23,0 23,0
10,00 6,0 59,3 53,3 57,3 51,3 478 44,8 25,0 25,0
16,00 7,6 56,2 48,6 54,2 46,6 43,7 40,7 25,0 25,0
20,00 8,5 54,8 46,3 52,8 44,3 41,8 38,8 25,0 25,0
31,25 10,7 51,9 41,1 49,9 39,1 37,9 34,9 23,6 23,3
62,50 15,5 474 31,9 454 29,9 31,9 28,9 21,5 20,8
100,00 19,9 44,3 244 42,3 22,4 27,8 24,8 20,1 19,0
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125,00 22,5 42,8 20,4 40,8 18,4 25,9 22,9 19,4 18,2
155,52 25,3 414 16,1 39,4 14,1 24,0 21,0 18,8 17,4
175,00 27,1 40,7 13,6 38,7 11,6 22,9 19,9 18,4 16,9
200,00 291 39,8 10,6 37,8 8,6 21,8 18,8 18,0 16,4
250,00 33,0 38,3 53 36,3 3,3 19,8 16,8 17,3 15,6

5.4. Zalecenia instalacyjne

Na trasie dtugosci kabla od gniazda koricowego RJ45 do centrali nie dopuszcza sie dodatkowego taczenia kabla,

Diugos¢ odcinka kablowego od gniazda koncowego RJ45 do centrali nie powinna przekraczaé¢ 90 mb,

Katy zagie¢ kabli nie powinny by¢ wigksze niz 90 stopni,

Wszelkiego typu mocowania kabli jak np. rurki, listwy muszg umozliwiaC przesuwanie si¢ kabla podczas kurcze-

nia lub wydtuzania, kabel nie moze by¢ przymocowany na sztywno,

= (Ciagi instalacji okablowania strukturalnego nalezy uktada¢ pod instalacjg elektroenergetyczng lub obok nigj z za-
chowaniem odlegtosci okre$lonej przez producenta okablowania strukturalnego,

= Zaleca sig, aby ciagi kablowe okablowania strukturalnego uktada¢ po przeciwnej stronie w stosunku do biegna-
cych rurociggow,

= Nalezy bezwzglednie przestrzegac zalecen przeciwpozarowych w zakresie stref pozarowych w budynku i tak na-

lezy przed odbiorem instalacji upewni¢ sie czy zostaly zabezpieczone wszystkie przejScia przez ewentualne

strefy pozarowe.

5.5. Odbiér techniczny

Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary miernikiem parametréw statycznych i dynamicznych okablowania
i dokona¢ weryfikacji wynikow z wymaganiami kategorii 6 okablowania strukturalnego. Wszelkie usterki nalezy usuna¢
przed przystapieniem do odbioru koricowego.
Do przeprowadzenia odbioru technicznego wymagane jest:
a) dokumentacja powykonawcza okre$lajgca rzeczywiste, doktadne trasy przebiegu kabli (naniesienie zmian
projektowych),
b) protokoty pomiarowe,
c) dokumenty gwarancyjne,

5.6. System oznaczen

Gniazda w punktach kocowych oznaczy¢ symbolem sktadajacym sie z liczby przedzielonych znakiem "." (np. 1.10).
Kazde gniazdo logiczne powinny zostac opisane poprzez zastosowanie naklejek opisowych.

Ze wzgledu na estetyke wykonania, gniazda RJ45 majg by¢ montowane we wspdlnej ramce z gniazdami elektrycz-
nymi w wybranym systemie osprzetu elektroinstalacyjnego. Kazde gniazdo musi zosta¢ opisane wediug oznaczen
podanych na planach.

5.7. Sekwencja i polaryzacja gniazd korficowych

Potaczenia przylaczy RJ45 (gniazda, panele dystrybucyjne) nalezy wykonac¢ wg. normy EIA/TIA 568B.

Sekwencja 568B

— | — | —

05000

T2 R2 T3 R1 T1 R3 T4 R4

Rys.1 Rozszycie kabla wg EIA 568B
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Przed wykonaniem krosowania przewodow w panelach krosowych w szafie GPD, nalezy uzgodni¢ z Uzytkownikiem
typ krosowania celem zachowania jednolitego sposobu krosowania.

5.8. Testowanie

Po wykonaniu instalacji nalezy wykonaé pomiary testowe statyczne i dynamiczne wszystkich linii okablowania zgod-
nie z wymaganiami norm ISO 11801 i EN 50173.
Testowanie statyczne wykona¢ testerem, ktéry umozliwia sprawdzenie nastepujacych cech poszczegoinych odcin-
kow kabli miedzianych:
a) zamiang przewoddw w parze,
b) zamiang przewoddw miedzy parami,
c) zwarcie w parze,
d) zwarcie miedzy parami,
e) brak potaczenia.
ogdlnie okreslanych mapa rozszycia (Wire Map).
Nalezy dokona¢ pomiardw nastepujacych parametrow dynamicznych linii:
a) impedancja charakterystyczna (Characteristic Impedance),
) opO6znienie propagacji (Propagation Delay),
c) tumienno$¢ (Attenuation),
d) przestuch zblizny (NEXT loss),
e) ACR (Attenuation to Crosstalk Ratio),
f)  Dlugos¢ (Lenght),
g) Oporno$¢ dla pradu statego (DC Resistance)

6. UWAGI KONCOWE

Projekt niniejszy wykonano w oparciu 0 obowigzujace przepisy.

Jako dodatkowg ochrong od porazen zastosowano samoczynne wytaczenie w uktadzie TN-S, uzupetnione wytacz-
nikami réznicowopradowymi.

Instalacje wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych.
Tom V. Instalacje elektryczne”, oraz obowigzujaca norma.

W rozdzielni gtéwnej RG-P0 nalezy zainstalowa¢ szyne wyréwnania potencjatéw, ktorg trzeba potaczy¢ z uziemie-
niem. Potaczenie z uziemieniem nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami N-SEP-002. W tazienkach, pomieszczeniach
technicznych oraz pomieszczeniach gospodarczych nalezy wykona¢ miejscowe pofaczenia wyrownawcze, a lokalng szy-
ne wyréwnania potencjatéw zlokalizowa¢ w dogodnym do eksploatacji miejscu, ustalonym z Inwestorem podczas prac
instalacyjnych. Szyny te nalezy potaczy¢ przewodem LgYzo 10 mm? z GSWP. Wszystkie potaczenia wyrownawcze nalezy
wykona¢ zgodnie z zaleceniami N-SEP-E-002 oraz PN-IEC 60364.

Wszystkie przewody projektowanej instalacji oraz wysoko$¢ instalacji wytacznikéw nalezy planowac¢ w strefach za-
lecanych w komentarzu do N-SEP-E-002.

Przy wykonywaniu instalacji przewodami pod tynkiem nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

e nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na zapewnienie bezkolizyjnego przebiegu instalacji elektrycznych
z instalacjami innych branz,

o frasy przewoddw powinny przebiega¢ pionowo lub poziomo, réwnolegle do krawedzi $cian i stropow, kucie
wnek bruzd i wiercenie otwordéw nalezy wykonywac tak, aby nie spowodowac ostabienia elementéw konstruk-
cyjnych budynku. W budynkach, w ktoérych wykonano juz instalacje innych branz nalezy zachowaé szczeg6ing
ostrozno$¢ przy wierceniu i kuciu, aby nie uszkodzi¢ wykonanych instalacii.

o elementy kotwigce, haki i kotki nalezy dobra¢ do materiatu, z ktérego wykonane jest podtoze.
Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury odbiorcze zgodnie z PN-IEC 60364.

W pomieszczeniach sanitarnych oraz pomieszczeniach technicznych nalezy wykonac instalacje z wykorzystaniem
osprzetu szczelnego.

12



Przebudowa i rozbudowa osrodka zdrowia — Suszec ul. Wyzwolenia 2.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacje elektryczne powinny by¢ poddawane badaniom kontrolnym, co
najmniej raz na 5 lat. Kontrola ta powinna obejmowa¢ badanie instalacji elektrycznej i odgromowej w zakresie poprawno-
§ci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i$rodkéw ochrony przeciwporazeniowej, rezystancji izolacji przewoddw oraz
rezystancji uziemien instalacji i aparatow.

Przed oddaniem budynku do eksploatacji nalezy wykonaé pomiar natezenia o$wietlenia metodg punktowg w po-
mieszczeniach obiektu.

W projekcie zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza si¢ zastosowanie zamiennikéw, pod warunkiem,
ze zaproponowane elementy zamienne bedg o parametrach i charakterystykach rownowaznych jak zaprojektowane, oraz
po konsultacji z Inwestorem i projektantem.

Wykonawce realizujacego budowe wedtug niniejszego projektu obowiazuje w jego zakresie przestrzeganie przepi-
sow BHP w odniesieniu do szczegdtow, ktore nie zostaty w projekcie oméwione.
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1. ZALACZNIKI
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