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l. OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania projektu budowlanego docieplenia budynku Gminnego

Osrodka Zdrowia na ul Wyzwolenia 2 w Suszcu stanowig:

* Umowa - zlecenie Zamawiajgcego;

» Wytyczne Inwestora bazujgce na opracowaniu pt.: Audyt energetyczny
opracowany przez firme ENERGOSYSTEM Rybnik.

* Wizja lokalna;

» Konsultacje i ustalenia z Inwestorem;

* Przepisy Prawa Budowlanego i odp. Dziennikdéw Ustaw.

2. PODSTAWOWE DANE INWESTYCJI

1. Obiekt: Budynek Gminnego Osrodka Zdrowia przy ul. Wyzwolenia 2 w Suszcu
2. Lokalizacja: 43-267 SUSZEC, UL. WYZWOLENIA 2

3. Liczba kondygnaciji: 2 kondygnacje nadziemne z podpiwniczeniem

4. Wysokos¢ budynku: 8,80 m

5. Powierzchnia zabudowy: 743,00 m?,

6. Kubatura budynku: 6 940,30 m®

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Ponizsze zdjecia przedstawiajg przedmiotowy budynek
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3.1. Przeznaczenie budynku

Budynek Gminnego Osrodka Zdrowia przy ul. Wyzwolenia 2 w Suszcu jest
budynkiem dwukondygnacyjnym, catkowicie podpiwniczonym. W przedmiotowym
budynku znajduje sie gminny osrodek zdrowia, przedszkole, poczta oraz gminny
zespot oswiaty i sportu.

W piwnicy znajduje sie kottownia gazowa oraz pomieszczenia gospodarcze. Budynek
ten zostat wykonany w technologii tradycyjnej.

3.2. Ocena stanu technicznego

Na podstawie przeprowadzonej wizji lokalnej oraz protokotu okresowej kontroli stanu
technicznego stwierdzono, ze ogolny stan techniczny budynku pod wzgledem
konstrukcyjnym jest dobry.

Budynek charakteryzuje wystepowanie w niektérych miejscach peknie¢ i odparzeh
tynkow. Liczne pekniecia tynkdw zwtaszcza w rejonie naroznikdw i attyk.

Zacieki wystepujg gtownie wzdtuz rur spustowych, ponizej attyk i przy czesci
parapetéw okiennych.

Tynki elewacji wykazujg duze zabrudzenia i ubytki.

W budynkach wystepuje w kilku miejscach podcigganie kapilarne wody z gruntu w
obrebie cokotu.
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Ze wzgledu na brak archiwalnej dokumentacji architektonicznej przedmiotowego
budynku wspofczynniki przenikania ciepta przegréd zewnetrznych przyjeto na
podstawie normy obowigzujgcej w okresie budowy budynku.

Okna przedmiotowego budynku zostaty czesciowo wymienione na nowe okna z PCV
oraz drzwi zewnetrzne czesciowo wymienione na nowe (2 drzwi na elewac;i
potudniowo-wschodniej, 1 drzwi na elewacji poinocno-zachodniej oraz 2 drzwi na
elewacji potudniowo-zachodniej).

Pozostate okna drewniane o wysokim wspotczynniku przenikania ciepta, reszta drzwi
zewnetrznych (2 drzwi elewacja potudniowo-wschodnia oraz 1 drzwi elewacja
potnocno-wschodnia) w ztym stanie technicznym.

4. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU

Po wykonaniu przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych wspotczynnik przenikania
ciepta dla przegrod spetni wymagania ,Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia
17 marca 2009 r. w sprawie szczegotowego zakresu i form audytu energetycznego
oraz czesci audytu remontowego, wzorow kart audytow, a takze algorytmu oceny
optacalnosci przedsiewziecia termomodernizacyjnego” oraz ,Rozporzgdzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie”.

4.1 Wspotczynniki przenikania ciepta przegrod dla budynku

Wspotczynnik przenikania ciepta U
[W*m2K
Lp. Nazwa przegrody Przed modernizacjg | Po modernizacji
1 |Sciany zewnetrzne 0,750 0,236
Sciany zewnetrzne betonowe-
2 | piwnic nieogrzewanych 1,670 0,483
Sciany zewnetrzne zelbetowe-
3 | piwnic nieogrzewanych 2,261 0,523
4 | Sciany betonowe przy gruncie 0,726 0,726/0,309
5 |Sciany zelbetowe przy gruncie 0,847 0,847/0,329
6 | Stropodach 0,450 0,206
7 | Strop nad piwnicg 1,000 1,000
8 |Okna PCV 1,800 1,800
9 |Okna drewniane 3,500 1,800
10 | Drzwi wejsciowe aluminiowe 2,100 2,100
11 | Drzwi wejsciowe PCV 1,800 1,800
12 | Drzwi wejsciowe stalowe 5,600 2,100
13 | Drzwi wejsciowe drewniane 3,500 2,100
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5. ZAKRES ROBOT DLA PRZEDMIOTOWEGO BUDYNKU

Przedmiotem inwestycji sg nastepujgce prace w peinym zakresie docieplenia dla
§cian i stropodachu. Przy okreslaniu szczegotowego zakresu prac dotyczgcych
termomodernizacji obiektu kierowano sie wytycznymi Inwestora, przepisami Prawa
Budowlanego i odpowiednich Dziennikdw Ustaw oraz wytycznymi opisanymi w
kartach technicznych systemdéw docieplen przedstawionych w niniejszej
dokumentacji.

Podstawe do niniejszego zakresu robot jest Audyt energetyczny opracowany przez
firme ENERGOSYSTEM Rybnik.

Wymienione ponizej grubosci izolacji termicznej scian elewacji oraz wspotczynniki
wymagane dla stolarki okiennej i drzwiowej zostaty okreslone przez autora audytu
energetycznego. Lokalizacja wymienianych okien i drzwi zgodna z wytycznymi
Inwestora.

Zgodnie z danymi i wytycznymi przekazanymi przez audytora i Inwestora prace przy
termomodernizacji obiektu stanowigce rownoczes$nie zakres opracowania niniejszego
Projektu Budowlanego polega¢ bedg na wykonaniu nastepujgcego zakresu prac:

Rodzaj przedsivziecia Materiat
-1- -2

Styropian gr. 9 cm

Ociepleniescian zewgtrznych A= 0,031 W/mK

Styrodur gr. 5 cm

Ociepleniescian zewgtrznych cokotu A = 0,034 W/mK

Styropapa
Ocieplenie stropodachu gr. 10 cm
A =0,038 W/mK
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5.1. DOCIEPLENIE SCIAN

5.1.1 Informacje wstepne

W przedmiotowym obiekcie przy wykonywaniu zewnetrznych warstw docieplenia
elewacji wraz z wykonczeniem cienkowarstwowg wyprawg tynkarskg z tynku
silikonowego, zostanie uzyta systemowa odmiana metody ETICS ocieplania $cian
zewnetrznych budynkow.

Zgodnie z w/w metodg nalezy przymocowa¢ do Scian elewacyjnych od strony
zewnetrznej warstwowy ukfad, w ktérym warstwe izolacyjng stanowig elewacyjne,
grafitowe ptyty styropianowe o wspoétczynniku A=0,031 W/mxK o grubosci d =9 cm,

a warstwe elewacyjng - cienka wyprawa tynkarska silikonowa z podkiadem
zbrojonym siatkg systemowg. Zawarte w wyprawie tynkarskiej substancje
hydrofobizujgce sprawig, ze elewacja nie bedzie nasigkac wodg i bedzie
mrozoodporna - generalnie z duzg odpornoscig na dzialanie warunkow
atmosferycznych oraz odpornoscig na zycie biologiczne (mchy, porosty).

System powinien by¢ catkowicie niepalny (NRO), a takze zapewnia¢ bardzo dobrg
izolacje akustyczng oraz paroprzepuszczalnosc sciany zewnetrznej.

W skiad systemu metody ETICS wchodzg nastepujgce materiaty:
 zaprawa klejowa;
* piyty styropianu;
* fgczniki do mechanicznego mocowania uktadu dociepleniowego
» warstwa zbrojgca - siatka z wtdkna szklanego;
* podktad tynkarski;
* warstwa zewnetrzna cienkowarstwowego tynku zewnetrznego silikonowego /
baranek 2mm/;
sktadniki uzupetniajgce :
— materialy do wykonczenia detali: listwy cokotowe, katowniki ochronne,
profile dylatacyjne itp.,
— materialy uszczelniajgce,
—inne niezbedne akcesoria (np. tgczniki izotermiczne ).

5.1.2 Docieplenie cokotu

Zgodnie z wytycznymi Inwestora przewiduje sie docieplenie styropianem
ekstrudowanym czesci nadziemnych cokotu budynku metodg ETICS.

Przyjeto nastepujgcy rodzaj i grubosc ocieplenia: docieplony zostanie cokét budynku
0 wysokosci okoto 50 cm.

Docieplenie cokotu budynku ze styropianu ekstrudowanego XPS, A=0,034 W/mxK
grubosci 5cm. Zewnetrzne wykonczenie sciany ocieplonego cokotu budynku z tynku
zewnetrznego silikonowego (baranek 2mm);

Do gtebokosci 1m ponizej poziomu terenu zaprojektowano docieplenie Scian piwnic
ze styropianu ekstrudowanego, A2=0,034 W/mxK grubosci 5cm.
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5.1.3 Wybrany system docieplenia

Przyjeto technologie docieplenia $cian zewnetrznych metodg ETICS — bezspoinowg
z uzyciem jako materiatu dociepleniowego styropianu grafitowego.

Wykonczenie w systemie tynkdw cienkowarstwowych tynkiem silikonowym, gotowym
do uzycia, barwionym, cienkowarstwowym tynkiem strukturalnym. Tynk dostepny w
roznych kolorach (kolor do uzgodnienia z Inwestorem).

Hydrofobowy, paroprzepuszczalny tynk stosowany na zewngtrz, do nakladania
recznego lub maszynowego, w szczegolnosci przeznaczony jako warstwa
wykonczeniowa w systemach ociepleh na styropianie oraz wetnie mineralne;.

Produkt nadaje sie do stosowania na nastepujgcym podtozu:

- na warstwe szpachlowg zbrojong siatkg z wtdkna szklanego w systemach ocieplen,
- zacierane tynki cementowe, cementowo-wapienne i wapienne,

- betoniinne podioza mineralne,

- stare, dobrze trzymajgce sie farby i tynki silikatowe, mineralne i farby dyspersyjne,

- tynki gipsowe.

Elementy sktadowe systemu:

» Grunty: odgrzybiajgcy i wzmacniajgcy podioze;

* Wzmocniona zaprawa klejowo-szpachlowa do klejenia styropianu;

* Piyta styropianowa grafitowa, cokot ze styropianu ekstrudowanego XPS;

* £ gczniki mechaniczne (kotki);

* Wzmocniona zaprawa klejowo-szpachlowa do zatapiania siatki;

* Siatka zbrojgca z widkna szklanego, (w dociepleniu cokotu oraz do wysokosci 2m
powyzej poziomu terenu podwdjna warstwa siatki);

» Podkfad gruntujgcy wzmacniajgcy podioze klejowe;

 Silikonowa lekka wyprawa tynkarska baranek 2 mm.

» Kolorystyka budynku jest poza niniejszym opracowaniem - do uzgodnienia z
Inwestorem na etapie wykonawstwa..

» Wszystkie elementy sktadowe (kleje, siatki, tynki . itd.) docieplenia musz g byé
Z jedneqgo systemu dopuszczonego do stosowania w Pol sce.

5.1.4 Warunki wykonywania robot

Roboty dociepleniowe wykona¢ nalezy wedtug wytycznych okreslonych w instrukcji
ITB nr 447/2009 ,Ztozone systemy izolacji cieplnej scian zewnetrznych budynkow
ETICS. Zasady projektowania i wykonywania”.

Budynek przeznaczony do ocieplenia scian zewnetrznych powinien by¢ nalezycie
przygotowany do wykonania rob6t. Dotyczy to zarobwno podioza, tj. powierzchni
zewnetrznej scian jak i otoczenia budynku.
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Roboty dociepleniowe prowadzi¢ nalezy jedynie przy pogodzie bezdeszczowej i w
temperaturze powietrza nie nizszej niz +5° C i nie wyzszej niz +25° C. Takie warunki
temperatury powinny panowac przez co najmniej 24 godziny przed rozpoczeciem
robot. Zaleca sie, aby wilgotnos¢ wzgledna powietrza nie byla wyzsza niz 80%.
Podczas wykonywania robét sciany zewnetrzne budynku oraz materiaty powinny by¢
chronione przed uszkodzeniem i deszczem.

Warstwy materiatowe powinny by¢é chronione przed zmianami pogodowymi oraz
uszkodzeniami zaréwno podczas ich naktadania jak i bezposrednio po ich natozeniu.
Powierzchnie robocze powinny by¢ chronione przed kondensacja pary wodnej i
bezposrednim promieniowaniem stonecznym za pomocg oston z brezentu lub
nieprzezroczystej folii z tworzywa sztucznego w celu niedopuszczenia do
uszkodzenia lub zniszczenia warstw dociepleniowych.

Nalezy zadba¢ o to aby roboty byly wykonywane przez wystarczajgcy zespot
pracownikow dysponujgcy wtasciwym sprzetem i narzedziami w dostatecznej ilosci
tak , aby roboty byly wykonywane w sposob ciggly bez spoin, uszkodzen po
rusztowaniach i innych wyniktych w trakcie prac.

W celu zapewnienia wikasciwe] przyczepnosci warstwy dociepleniowej do podioza,
powinno sie ono znajdowac¢ w stanie powietrzno - suchym a powierzchnia podioza
powinna by¢ oczyszczona z luznych czgsteczek, pytu i zanieczyszczen.

Wszystkie roboty remontowe przewidziane do wykonania na elewacjach a majgce
wpltyw na trwatosC i estetyczny wyglad elewacji powinny by¢é wykonane przed
pracami dociepleniowymi.

5.1.5 Kolejnos¢ wykonywania robét

Przy wykonywaniu ocieplenia $cian zewnetrznych powinna by¢ zachowana
nastepujgca kolejnosc:

- Zapoznanie z projektem technicznym,

- Prace przygotowawcze (skompletowanie materiatow, sprzetu i urzgdzen, montaz
rusztowan, zdjecie obrébek blacharskich, orynnowania i instalacji zewnetrznych),

- Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni scian,

- Skucie gtuchych i odspojonych powierzchni,

- Uzupetnianie ubytkow,

- Mocowanie profili cokotowych,

- Ciecie plyt styropianowych na potrzebne wymiary,

- Przygotowanie zaprawy klejgcej,

- Przyklejenie ptyt styropianowych zaprawa klejaca,

- Mechaniczne przymocowanie termoizolacji do podtoza,

- Przeszlifowanie catej zewnetrznej powierzchni ptyt styropianowych gruboziarnistym
papierem sciernym,

- Montaz profili przyokiennych,

- Wykonanie warstwy zbrojonej siatkg z widkna szklanego,

- Dodatkowe wzmocnienia w narozach otworow okiennych i drzwiowych,

- Dodatkowe wzmocnienie na $cianach parteru,
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- Wykonanie nowych obrébek blacharskich i montaz orynnowania,
- Zagruntowanie podioza,

- Wykonanie cienkowarstwowej wyprawy tynkarskiej silikonowej,

- Demontaz rusztowan,

- Odtworzenie opaski chodnikowej wokét budynku,

- Uporzadkowanie terenu wokét budynku.

Wszystkie dodatkowe prace wynikajgce z zakresu opracowania nalezy

skoordynowac z pracami dociepleniowymi:

- Ocieplenie cokotu i scian piwnic,

- Zabezpieczenie szczelin dylatacyjnych,

- Odtworzenie opaski chodnikowej,

- Instalacja odgromowa - wymaga demontazu i ponownego montazu, sprawdzenia i
ewentualnej naprawy z umieszczeniem zigczy kontrolnych w skrzynkach
rewizyjnych z dostarczeniem protokotu badan skutecznosci dziatania,

- Remont zadaszen nad wejsciami,

- Remont komindw,

- Ocieplenie stropodachu,

- Montaz rynien i rur spustowych,

- Wymiana okien,

- Wymiana drzwi wejsciowych,

- Demontaz rusztowan,

- Uporzadkowanie terenu wokét budynku.

5.1.6 Sprawdzenie przyczepnosci zaprawy klejacej

Sprawdzenie przyczepnosci zaprawy Kklejgcej i ptyt styropianowych, do
przygotowanego podioza, nalezy wykonac¢ przed mocowaniem ptyt. Kostki materiatu
termoizolacyjnego o rozmiarach 10 x 10 cm przyklei¢ w kilku miejscach za pomoca
zaprawy klejacej. Po uptywie 4 do 7 dni oderwac recznie. Nosnos¢ podioza jest
wystarczajgca gdy rozerwanie nastgpi w warstwie materiatu termoizolacyjnego.

5.1.7 Montaz ptyt styropianowych

Podtoze powinno by¢ nosne, réwne i oczyszczone z wszelkich elementéw mogacych
powodowaC ostabienie przyczepnosci zaprawy. Luzne lub stabo przylegajgce
fragmenty nalezy skuc, a ubytki uzupetni¢ materialami zalecanymi do tego typu prac,
np. zaprawe tynkarskg. Resztki stabo przylegajgcych powtok malarskich powinno sie
zmy¢ pod cisnieniem bgdz zeskroba¢. Wykonanie ocieplenia nalezy rozpocza¢ od
zamocowania na s$cianie listwy cokotowej. Utatwia ona zachowanie roGwnomiernego
poziomu przy ukfadaniu pierwszej i kolejnych warstw ptyt styropianowych, a takze
stanowi wzmochnienie dolnej krawedzi systemu. Montaz ptyt styropianowych nalezy
rozpoczyna¢ od dotu sciany budynku tj. od poziomu gérnej krawedzi okien w piwnicy
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posuwaé sie ku gorze. Mase klejgcg nalezy uktadaé packg stalowa na plycie
styropianowej na obrzezach pasem o szerokosci 4 cm.

i w czesci srodkowej plackami o Srednicy okoto 10 cm. o grubosci okoto 10 mm. Do
mocowania pierwszego dolnego rzedu piyt nalezy uzy¢ startowej listwy cokotowe].
Powinna by¢ ona przybita co najmniej 3 kotkami rozporowymi na 1 mb. osadzonymi
na gtebokos¢ minimum 50 mm. Bezwzglednie nalezy kotki umiesci¢ w pierwszym i
ostatnim otworze kazdego odcinka listwy. Na narozach nalezy listwe przycig¢ pod
katem. Na wysokosci 20 cm ponizej okapu (ostatnia warstwa ptyt izolacyjnych)
natozy¢ zaprawe klejowg i uzbroi¢ paskiem z siatki z widkna szklanego tak by
zwisata 30 cm ponizej linii okapu. Bedzie ona przewinieta przez gorng krawedz
systemu na ptaszczyzne materiatu izolacyjnego. Po natozeniu masy klejgcej nalezy
ptyty styropianowe natychmiast przytozy¢é do sciany w przewidywanym miejscu i
docisng¢ uderzeniami deski drewnianej o szerokosci 10 cm i dlugosci min 1,8 m. az
do uzyskania rownej ptaszczyzny z sgsiednimi ptytami, co nalezy sprawdzi¢ przez
przyktadanie taty kontrolnej. Jezeli masa klejgcg wycisnie sie poza obrys piyty,
nadmiar nalezy usungé. Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych piyt po raz
drugi, uderzenia Ilub poézniejsze ruszanie plyt. W przypadku niewtasciwego
przyklejania ptyty styropianowej, nalezy jg oderwac, zebra¢ mase klejgcg ze sciany i
ptyty i ponownie ptyte przyklei¢. Ptyty nalezy przykleja¢ w ukfadzie poziomym
diuzszych krawedzi z zachowaniem mijankowego ukfadu spoin. Piyty uktadac nalezy
na styk bez spoin. Powierzchni bocznych nie wolno smarowa¢ masg klejacg. W
przypadku piyt pierwszego rzedu oraz piyt klejonych do scian przy otworach lub
szczelinach dylatacyjnych przewidziane jest stosowanie dodatkowych waskich
paskow tkaniny zbrojgcej wtopionych w mase klejacg owijajgcych boczne skrajne
powierzchnie ptyt wraz z krawedziami w celu wzmocnienia ostonietych obrzezy piyt.
Wywiniecie siatki na $ciane powinno wynosi¢, co najmniej 60 mm. Przed
umocowaniem dolnego rzedu ptyt styropianowych nalezy do sciany powyzej dolnej
krawedzi ptyt — na szerokosci, co najmniej 60 mm - przyklei¢ na mase klejgcg waski
pasek tkaniny zbrojgcej. Po posmarowaniu masg klejgcg tylnej powierzchni piyt,
nalezy rowniez posmarowa¢ dolng powierzchnie boczng i dolng czes¢ powierzchni
czotowej tak, aby luzno zwisajgca cze$¢ waskiego paska siatki - przy uzyciu stalowej
packi - mogta by¢ wtopiona w mase klejgca.

Jesli kontrola powierzchni przy uzyciu taty kontrolnej wykaze nierownosci, nalezy je
wygtadzi¢ za pomocg pac drewnianych oklejonych papierem $ciernym ruchami
okreznymi.

Po wyréwnaniu powierzchni piyt nalezy je oczysci¢ z luznych czastek szczotkg lub
sprezonym powietrzem. Przed wykonaniem wiasciwe] wyprawy elewacyjnej nalezy
wzmocni¢ naroza $cian oraz naroza otworow.

Naroza $cian i otworow do wysokosci 2 m wzmacnia sie katownikami ochronnymi ze
stali szlachetnej z natlozong siatkg, a powyzej 2 m waskimi paskami tkaniny zbrojgcej
wtopionymi w mase klejacg utozong po obu stronach wzdtuz krawedzi naroza. Kazdg
otwartg spoine lub ubytek nalezy wypetlni¢ piankg. Spoiny pomiedzy oknem

parapetem i ociepleniem wypetnié¢ profilem uszczelniajgcym. Mocowanie
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mechaniczne wykonac nalezy niezaleznie od przyklejania ptyt styropianowych masg
klejaca.

Do mocowania ptyt styropianowych stosowaé nalezy metalowe tgczniki. tgczniki
powinny by¢ rozmieszczone réwnomiernie w ilosci 6 kotkdw na 1 m2, w tym minimum
dwa kotki powinny by¢ kotkami wkrecanymi i zakotwione w warstwie nosnej sciany na
gtebokos¢ 90 mm. (rys. nr 7). W pasie 1,5m wzdtluz krawedzi budynku nalezy
zwiekszy¢ liczbe tgcznikow do 8 szt. Na 1m2. Wszystkie ewentualne nierdwnosci
wzmocni¢ nalezy dodatkowymi kotkami. Zaktadanie tgcznikow wykonywaé mozna
dopiero po 24 godzinach od czasu przyklejenia piyt styropianowych. Przed
wprowadzeniem tgcznika w otwor, wywiercone otwory nalezy oczysci¢ z urobku, np.
przez ich przewietrzanie. Wiertarke uruchamia¢ nalezy dopiero po przebiciu piyty
izolacyjnej i dotknieciu wierttem o podtoze.

5.1.8 Przyklejanie tkaniny zbrojgcej

Do przyklejenia tkaniny zbrojgcej nalezy stosowacé kleje przygotowane zgodnie
instrukcjg producenta. Przyklejanie tkaniny zbrojgcej mozna rozpoczac¢ nie wczesniej
niz po uptywie 3 dni od czasu przyklejenia piyt styropianowych przy pogodzie
bezdeszczowej i temperaturze nie nizszej niz +5°C i nie wyzsze] niz +25°C.
Nakladana tkanina nie powinna wykazywaé sfatdowan i powinna by¢é rownomiernie
napieta. Sagsiednie pasy tkaniny powinny by¢ przyklejone na zaktad nie mniejszy niz
100 mm w pionie i poziomie zgodnie. W narozach siatka powinna zachodzi¢ za
krawedz naroza w obu kierunkach, lecz nie wiecej niz na dtugos¢ 20 cm.
Powierzchnia po utozeniu tkaniny zbrojgcej powinna by¢ gtadka i pozbawiona
nierbwnosci. Jesli stwierdzi sie miejsca, w ktorych tkanina wzmacniajgca jest
widoczna, miejsca te nalezy wyrowna¢ masg klejgca. Szerokos¢ tkaniny powinna byc¢
tak dobrana, aby bytlo mozliwe wyklejanie osciezy okiennych i drzwiowych na catej
ich gtebokosci. Narozniki otworow okiennych i drzwiowych powinny by¢é wzmocnione
przez naklejanie bezposrednio na styropianie kawatkow tkaniny o wymiarach 20 x 35
cm. Tkanina przyklejona na jednej sScianie nie moze by¢ ucieta na krawedzi
naroznika, lecz nalezy jg wywingé na sciane sgsiednig pasem o szerokosci okoto 15
do 20 cm. W taki sam sposob nalezy wywing¢ tkaning na oscieza okienne i
drzwiowe. W celu zwiekszenia odpornosci warstwy ocieplajgcej na uszkodzenia
mechaniczne na wszystkich naroznikach pionowych na parterze oraz na naroznikach
osciezy drzwi loggii na wszystkich kondygnacjach, nalezy przed przyklejeniem
tkaniny wklei¢ perforowane kgtowniki aluminiowe. Kgtowniki muszg catkowicie leze¢
pod siatkg. W przypadku braku katownikdw wzmachiajgcych w naroznikach osciezy
nalezy naklei¢ dwie warstwy tkaniny zbrojgcej. Na tych naroznikach nalezy przyklei¢
do styropianu paski tkaniny o szerokosci 20 cm a nastepnie przyklei¢ tkanine
wiasciwg. W czesci parterowej (do wysokosci 2 m) ocieplanych scian ostonowych
oraz na cokole nalezy zastosowac dwie warstwy tkaniny zbrojgce;j.

Strona

Projekt budowlany 15 Docieplenie lijudynku GSminnego Osrodka
Zdrowia w Suszcu



Projekt budowlany

5.1.9 Wykonywanie wyprawy elewacyjnej

Wyprawy elewacyjne mozna stosowac¢ nie wczesniej niz po uptywie 3 dni od
naklejenia tkaniny z zbrojgcej na styropianie. Wykonywanie wypraw elewacyjnych
nalezy prowadzi¢ w temperaturach nie nizszych niz + 5 °C i nie wyzszych niz + 25
°C. Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadéw
atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli jest zapowiadany spadek temperatury
ponizej 0 °C w przeciggu 24 godzin. Do wykonywania wypraw elewacyjnych nalezy
stosowac¢ masy tynkarskie zgodnie z odpowiednimi $wiadectwami ITB.

Nalezy zastosowac tynk silikonowy o fakturze baranek 2mm.

5.1.10 Wykonywanie zabezpieczen blacharskich

Wykonujgc nowe obrdbki blacharskie nalezy je dostosowac¢ do grubosci ocieplonych
scian. Obrébki te powinny wystawaé¢ poza lico sciany, co najmniej 40 mm i byc¢
wykonane w taki sposob, aby zabezpieczaly elewacje przed zaciekami wody
deszczowej. Parapety stalowe, powlekane w kolorze brgzowym powinny by¢
wykonane razem z profilem odprowadzajgcym  (otoczonym  profilem
uszczelniajgcym). Obrébki nalezy mocowaé¢ do kotkow drewnianych, osadzonych w
trakcie przyklejania ptyt styropianowych w doktadnie dopasowanych wycieciach w
styropianie.

5.1.11 Sposoby ocieplenie scian w miejscach szczegdélnych

Do zabezpieczenia naroznikdw wypuktych na parterze do wysokosci 2 m od poziomu
terenu, nalezy stosowac¢ kagtowniki z perforowanej blachy aluminiowej. Katowniki
nalezy przykleja¢ masg klejgcg do styropianu i dopiero wowczas tkanine szklang lub
polipropylenowg z wywinieciem jej, co najmniej 20 cm na sciane przylegta z kazdej
strony naroznika.

Do ocieplenia osciezy okiennych i drzwiowych zastosowac piyty styropianowe o
grubosci 3 cm. Cwieré walki ostaniajgce styki oscieznic z osciezami nalezy usungé i
catlg powierzchnie oscieznicy dokladnie oczysci¢ z kurzu, tuszczgcej sie farby i
innych zanieczyszczen.

Na powierzchni osciezy gornych i pionowych nalezy najpierw przyklei¢ pasy tkaniny
zbrojacej o szerokosci umozliwiajgce] wywiniecie ich na ocieplenie oscieza.
Nastepnie na calej powierzchni osciezy gornych i pionowych nalezy przyklei¢ ptyty
styropianowe, ktére powinny byc¢ tak przyciete, aby piyt przyklejone na ptaszczyznie
Sciany przylegaly doktadnie do piyt styropianowych ocieplajgcych oscieza. Jezeli
oscieznice sg mato widoczne spoza wegarkéw, nalezy przy oscieznicy scig¢ ukosnie
piyty styropianowe. Z kolei nalezy wywing¢ i naklei¢ na styropianie odcinek tkaniny
przyklejonej na osciezach a nastepnie naklei¢ przediuzenie tkaniny z powierzchni
Sciany. Styk ocieplenia z o0s$cieznicg nalezy wypetnié poliuretanowym
uszczelniaczem.
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Na bokach podokienniki powinny by¢ wiozone w profil odprowadzajgcy, ktéry z kolei
jest osadzony na poliuretanowym uszczelniaczu.

5.2 OCIEPLENIE STROPODACHU

Ocieplenie stropodachu nalezy wykonaé przez ulozenie styropapy - piyt
styropianowych gr. 10cm.

5.2.1 Sposob docieplenia stropodachu

Istniejgce pokrycie z papy przewiduje sie przykry¢ styropapg. Podtoze trzeba dobrze
oczys$ci¢ z brudu oraz usungc istniejgce nierownosci. Przed zatozeniem styropapy
nalezy zdjgc istniejgcag pape w miejscach uszkodzen i peknieé, a ubytki uzupetic
papa. Docieplenie nalezy wykonaé zgodnie z zasadami ujetymi w wybranym
systemie docieplenia.

Nalezy przed montazem plyt utlozyé warstwe z papy perforowanej, po czym
zamontowac¢ kominki wentylacyjne (1 szt. na 40-60 m2 powierzchni dachu). Ma to na
celu odprowadzenie pary wodnej migrujgcej z wnetrza budynku, jak réwniez
umozliwienie odparowania wilgoci zalegajgcej w starych poktadach dachu. Na tak
przygotowanym podtozu mozna przystgpi¢ do montazu styropapy.

- lzolacje termiczng nalezy wykona¢ z piyt styropianowych laminowanych
jednostronnie papa.

Piyty styropianowe gr. 10 cm o A = 0,038 W/mK nalezy przymocowaé do podtoza za
pomocg bitumicznego kleju na zimno (dopuszczonego do kontaktu ze styropianem).
Styropian laminowany dostarczany jest w postaci ptyt o wymiarach 1,0 x 1,5m lub 1,0
x 1,0 m. Papa wystaje poza krawedz styropianu, tworzgc 5cm zaktad chronigcy
spojenia izolacji.

- Klejenie ptyt styropapy

Na podioze nalezy nanies¢ klej (4 pasma o szerokosci ok. 4cm na szerokosci 1m), a
nastepnie kolejno ptyty nalezy uktadaé tak, aby krawedzie boczne sgsiadujgcych ze
sobg ptyt byly do siebie dobrze docisniete. Zaktady z papy powinny przykrywac
sgsiadujgce plyty. Sprawdzi¢, czy kierunek utozenia zakladow jest zgodny z
kierunkiem spadku potaci.

- Kotkowanie ptyt styropapy

Piyty styropapy nalezy kotkowa¢ do dachu tgcznikami mechanicznymi. Do
mocowania termoizolacji w podtozu betonowym stosuje sie tgczniki sktadajgce sie z
teleskopu, wkretu oraz kotka rozporowego. Styropape kotkowac w ilosci 3 kotkdw na
m2 w strefie wewnetrznej, zwiekszyc¢ ilos¢ kotkbw do 6 szt/m2 w strefie brzegowej
oraz do 9 szt/m2 w strefie naroznej.
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- Warstwa podkladowa papy (zgrzewana)

Jako podkfadowg warstwe wodoszczelng nalezy zastosowac pape modyfikowang
SBS lub asfaltowg. Pape nalezy zgrzewac na catej powierzchni do podtoza. Zaktady
boczne o szerokosci 10cm zgrzac¢ tak, aby w spoinie wystgpit wyptyw bitumu o
szerokosci 0,5-1cm. Zaklady czotowe zgrzewaé na szerokosci 12-15cm  po
uprzednim przetopieniu powierzchni i wcisnieciu posypki w bitum.

- Warstwa wierzchnia (zgrzewana)

Jako wierzchnig warstwe wodoszczelng nalezy zastosowa¢ pape modyfikowang
SBS. Pape nalezy zgrzewacC na catej powierzchni do papy podktadowej. Zakiady
boczne o szerokosci pasa pozbawionego posypki mineralnej (8cm) zgrzac tak, aby w
spoinie wystgpit wyptyw bitumu o szerokosci 0,5-1cm. Zaktady czotowe zgrzewac na
szerokosci 15cm po uprzednim przetopieniu powierzchni i wcidnieciu posypki w
bitum. Wyptyw asfaltu posypac¢ posypkg mineralng w tym samym kolorze w celu
podniesienia estetyki pokrycia.

- Obrébki dachu

Podczas krycia dachu ptaskiego papa nalezy szczegoing zwr6ci¢ na obrobke okapu,
szczelng obrébke komina i ogniomuru.

Obrobke wykona¢ z uzyciem klinbw styropianowych. W narozu montujemy Klin
oklejony (lub przykryty) papg podktadowg. Nastepnie zgrzewamy pas papy
podktadowej na potaci dachowej oraz drugi. Zaktad papy podktadowej (poza klinem)
na potaci i na scianie powinien wynosi¢ 12-15 cm.

6. USTALENIA KONCOWE

Wykonawca zobowigzany jest do kompletnego wykonania catosci prac w zakresie
przewidzianym niniejszg dokumentacjg- to znaczy do wykonania wszelkich prac
zwigzanych z przedmiotem inwestycji koniecznych do prawidtowego funkcjonowania
obiektu po zakonhczeniu robot.

Przedstawiona lista prac nie powinna by¢ rozpatrywana jako definitywna - nalezy
uwzgledni¢ wszystkie prace konieczne do prawidiowego funkcjonowania obiektu
nawet, jezeli nie zostaly one zamieszczone w tych dokumentach. Podane w
niniejszej dokumentacji wszystkie istniejgce parametry budynku (katy, wymiary itp.)
podlegajg sprawdzeniu przed rozpoczeciem realizacji.

Wszelkie stosowane w obiekcie rozwigzania, materiaty i technologie wszystkich
branz winny spetnia¢ wymogi wynikajgce z przepisow Prawa Budowlanego, w
szczegolnosci Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 15.06.2002r w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dziennik Ustaw z 2002 r nr 75 poz.690, z pdzniejszymi zmianami) oraz wymogi
Dziennikéw Ustaw i ustalen Polskich Norm dotyczgcych:

* bezpieczenstwa uzytkowania;
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* bezpieczenstwa pozarowego;

» zabezpieczenia odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych;

» ochrony przed hatasem i drganiami;

» oszczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej;

» oraz wszelkich Dziennikéw Ustaw, Rozporzgdzenh, Norm Branzowych itp.

Przy realizacji obiektu nalezy stosowa¢ wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania
w budownictwie, za ktére uznaje sie wyroby ktore zgodnie z Prawem Budowlanym,
Dziennikiem Ustaw w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie oraz odp. Rozporzgdzeniami Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji posiadaja:

» certyfikat na znak bezpieczenstwa;

* deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z Polskg Norma,

» aprobate techniczng w przypadku wyrobow, dla ktorych nie ustanowiono Polskiej
Normy;

Wszelkie wyroby stosowane przy pracach budowlanych, a takze materiaty uzyte do
ich montazu oraz uzyte srodki chemiczne (np. kleje, farby i lakiery itp.) powinny
posiada¢ wszelkie wymagane odpowiednimi przepisami Swiadectwa dopuszczenia
ich do stosowania w budownictwie. Stosowanie materiatdbw winno byé zgodne z
instrukcjami i opisami producenta, Polskg Normg oraz wytycznymi atestow dla
danych materiatow.

Wymienione w niniejszej dokumentacji rozwigzania systemowe nalezy rozpatrywac w
kontekscie catosci systemu z uwzglednieniem wszelkich przynaleznych akcesoriow,
czesci elementdw i wykonczen przewidzianych dla danego systemu przez
producenta. Wykonawstwo winno uwzglednia¢ i stosowac sie scisle do wytycznych
zawartych w opisie i instrukcjach producenta systemu.

Stosowanie materiatow budowlanych winno by¢ wykonane zgodnie z Polskg Norma,
wytycznymi atestow dla danych materiatbw oraz zgodne z regutami Sztuki
Budowlanej ujetymi w dostepnej literaturze przedmiotu.

Wszelkie nasuwajgce sie wykonawcy watpliwosci dotyczgce interpretacji zapiséw i
rysunkow niniejszej dokumentacji nalezy konsultowa¢ z autorem projektu w formie
pisemnej. Wykonawcy ww. prac mogg przedstawi¢ rozwigzania alternatywne do
rozwigzan zamieszczonych w niniejszym opracowaniu przedstawiajgc Inwestorowi
oraz Projektantowi - autorowi niniejszego opracowania réwnorzedny jakosciowo
system czy materiat ze szczeg6towym opisem proponowanych rozwigzan.
Proponowane rozwigzanie nie moze zmienia¢ wyglgdu poszczegolnych elementow
obiektu zaprojektowanych w niniejszej dokumentacji, a w przypadku zamiany
materiatdbw wykonczeniowych wymaga akceptacji Inwestora i Projektanta na
podstawie przedstawionych przez wykonawce probek. Analogicznie do powyzszego
zapisu réwniez systemowe rozwigzania zamienne nalezy stosowac jako catos¢
systemu ze Scistym przestrzeganiem wytycznych producenta.
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7. 2. Projekty warsztatowe

Niniejszy Projekt Budowlany jest podstawg do opracowania przez wykonawce tam
gdzie jest to niezbedne, witasnego Projektu Warsztatowego zawierajgcego zaréwno
szczegOtlowy sposob wykonania kazdego z elementéw budynku bedgcych
przedmiotem tego projektu - t.j. szczegdtowe rozwigzanie techniczne, jak i lokalizacje
poszczegodlnych elementéw.

Projekt Warsztatowy zawiera¢ bedzie zarowno lokalizacje poszczegolnych
elementow budynku bedgcych przedmiotem projektu jak i szczegoétowy sposob
wykonania kazdego z elementow tzn. szczegoOlowe rozwigzanie techniczne.
Wykonawca zobowigzany jest do uzgodnienia przed rozpoczeciem realizacji
opracowanego przez siebie Projektu Warsztatowego z - autorem niniejszego
opracowania - w zakresie formy, doboru materiatéw, kolorystyki i sposobu
funkcjonowania oraz wptywu na uktad funkcjonalny obiektu elementéw bedgcych
przedmiotem opracowania. Po uzyskaniu pisemnej akceptacji projektanta na bazie
powyzszego Projektu Warsztatowego odbywaé sie bedzie realizacja zakresu
dokumentacji. Ponadto przy opracowywaniu witasnego Projektu Warsztatowego
wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ wszystkie wymogi Prawa Budowlanego i
odpowiednich Dziennikéw Ustaw.

7. 3. Akceptacja prébek

Kazda wykonywana czesc¢ obiektu widoczna po zakonczeniu prac wymaga przed
realizacjg uzgodnienia wyrobu ktory ma by¢ zastosowany z projektantem - autorem
niniejszej dokumentaciji.
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OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tj. Dz.
U. Nr 207 z 2003r. poz. 2016 ze zmianami) oswiadczam, ze projekt dotyczacy
docieplenia Budynku Gminnego Os$rodka Zdrowia w Suszcu zlokalizowanego na
dziatce nr 281/16 w Gminie Suszec, przy ulicy Wyzwolenia 2, zostat sporzgdzony
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.
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